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da sua Rainha Santa 
até para o ano 
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ganhe hoje 
com este jornal 


Exploratório - Coimbra 


Viral - uma exposição 
contagiante! qua 


Parque Verde 
do Mondego 
Todos os dias 
das 10h às 13h 


e das 14h às 18h Eta 


$ 


3 DB = 1 Convite Single 


Expofacic 2024 
Cantanhede 


Dias 25, 27, 28, 29, 30, 31 julho 
e 1,2, 4 agosto 
DB = 1 Bilhete 


Dias 26 julho e 3 agosto 


8 DB =1 Bilhete pontual 


Reserve o seu convite 
pelo 239 980280 


15º Festival das Artes 


Dia 17, 18, 21 e 24 de julho 
15 DB = 1 convite 


Dia 19, 22 e 23 de julho 
11DB =1 convite 


Estas promoções apenas podem ser obtidas 
na sede do jornal, em dias úteis e limitadas 
ao stock existente 

Edifício AT Business Center 

Manga da Granja 

3060-071 Ançã 

telefone 239 980 280 


hoje e amanhã 


S O Centro de Artes Visuais, em 
Coimbra, promove, esta semana, das 
09H00 às 19H30, a Repro. Típia(s) - Ofi- 
cina de Impressão. Oferta de férias esco- 
lares, para crianças dos 8 aos 12 anos. 


S “Aventuras lá fora... e cá dentro 
também: no Parque Verde e no UC Ex- 
ploratório!” éo mote para a programa- 
ção do UC Exploratório, em Coimbra, 
esta semana, das 09H00 às 17H30. 
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X A Orquestra Ligeira do Exército 
atua, amanhã, em concerto, no Conven- 
to S. Francisco, em Coimbra, a partir das 
21H30, no âmbito das Comemorações 
do Dia da Brigada de Intervenção. 


Coimbra região 
hoje (ELEL) Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra hoje ELH Marina da Aguieira 
Paleografia, Mortágua 
Diplomática pós 

pu E o Mondego 
e Sigilografia esta inaugurada 


semana na FLUC 


0900 O Centro de História da Sociedade 
e da Cultura da Faculdade de Letras da Uni- 
versidade de Coimbra promove, de hoje até 
sexta-feira, a 3.º Escola de Verão de Paleografia, 
Diplomática e Sigilografia, na Sala D. João M do 
Arquivo da Universidade de Coimbra. 

O programa arranca, às 10H00, com uma 
conferência de Manuel Salamanca López, so- 
bre o tema “El expediente municipalmoderno: 
génesis, tradición y tipología documental”. 
Segue-se, às 14H00, uma conferência de Maria 
José Azevedo Santos, sobre “A importância dos 
Cartulários medievais portugueses ontem e 
hoje”. 


ISEC apresenta 
oferta de mestrados 


000 O Instituto Superior de Engenharia 
de Coimbra promove hoje uma videocon- 
ferência para apresentação da edição 2023- 
2025 do Mestrado em Engenharia e Gestão 
Industrial e do Mestrado em Engenharia e 
Gestão de Ativos Físicos. Mais informação 
em www.isec.pt. 


3º ESCOLA DE VERÃO 
DE PALEOGRAFIA, 
DIPLOMÁTICA 

E SIGILOGRAFIA 


DO CENTRO DE HISTÓRIA 

DA SOCIEDADE E DA CULTURA 
15-19 Julho de 2024 
Carad aarin do meretee om 
Saio D Seis IS 


hoje TIEN Polo II, Univ. Coimbra 


Escola de Verão 
CIBIT-ICNAS 


000 OCIBIT-ICNAS, centro de investigação 
em biomédica da Universidade de Coimbra, 
promove, de hoje até sexta-feira a Escola de 
Verão. “Uma viagem ao cérebro em cinco dias” 
é o mote da iniciativa, destinada a alunos de 
licenciatura ou metrado, e organizada pelos 
investigadores do centro. 


hoje [ELI av. Mendes Silva 


Campanha “2 Rodas: Agarre-se à Vida” 
com fiscalização em Coimbra 


000 A Autoridade Nacional de Segurança 
Rodoviária, a Guarda Nacional Republicana 
e a Polícia de Segurança Pública promovem 
hoje, a partir das 14H00, na Avenida Mendes 
Silva, em Coimbra, a Campanha de Seguran- 
ça Rodoviária “2 Rodas: Agarre-se à Vida”, 
inserida no Plano Nacional de Fiscalização 
de 2024. 


A campanha, de âmbito nacional, decorre 
desde dia 10 e termina amanhã, na Guia, 
Pombal, ao km 147.2 da EN109. 

A fiscalização vai incidir sobre compor- 
tamentos de risco, como a condução sob 
influência do álcool, o excesso de velocidade 
e a incorreta utilização dos dispositivos de 
segurança. 


hoje 2 H Couraça de Lishoa 
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EUCARISTIA JANTAR CONFERENCIA 
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PE. SANTIAGO MARTÍN, FM 
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“Porque sou Católico” 
com o padre Santiago 
Martin no Justiça e Paz 


000 O auditório do Instituto Justiça e Paz 
recebe hoje, a partir das 21H30, uma confe- 
rência com o padre Santiago Martin. 

Sacerdote desde 1979, o padre Santiago é 
Licenciado em Biologia, em Teologia Moral e 
em Jornalismo. Autor de O Evangelho secreto 
da Virgem Maria, um bestseller publicado 
pela primeira vez em português em 2003, que 
jávai na 13.º edição. 


000 A CIM Região 
de Coimbra e os muni- 
cípios de Santa Comba 
Dão, Mortágua, Penaco- 
va e Vila Nova de Poiares 
inauguram hoje, com a 
presença do secretário 
de Estado do Turismo, 
Pedro Machado, a Ecovia 
do Mondego. Trata-se de 
uma ciclovia com 40 km, 
que faz a ligação entre 
os concelhos referidos e 
conecta com outras vias 
cicláveis, nomeadamen- 
te a Ecopista do Dão. 

O dia começa às 
09H00, na Estação Fer- 
roviária de Santa Comba 
Dão. Segue às 11H00 no 
Reconquinho, em Pena- 
cova, e terá uma sessão, 
a partir das 12H30, na 
Marina da Aguieira, em 
Mortágua, com exibição 
de um filme promocio- 
nal e discursos das en- 
tidades. 


hoje l] Miradouro do Cahril 


Pampilhosa 
da Serra 


Explorar a lua 


000 O Exploratório 
- Centro Ciência Viva de 
Coimbra, em colabora- 
ção com MONTIS - As- 
sociação para a Gestão 
e Conservação da Natu- 
reza, promovem, esta 
noite, uma visita guiada 
por José Matos ao céu 
noturno de Pampilhosa 
da Serra. 

A lua está em quarto 
crescente, coincidindo 
com a melhor altura 
para ver as “sombras” 
da lua provocadas por 
crateras, montanhas e 
vales. 
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S Os Bombeiros Voluntários de Montemor-o- 
Velho contam, desde o passado sábado, com dois 
novos adjuntos de comando: o oficial de 2.º Nuno 
Santa Rita e o chefe Paulo Matos. A cerimónia decor- 
reu no salão nobre do quartel, na presença de várias 
individualidades e elementos da corporação. 


Incêndio em veículo 
cortou circulação no IP 3 


Incêndio num veículo e despiste de um motociclo condicionou a 
circulação naquela via, na zona de Lorvão (Penacova) 


Viatura ardeu ao final da manhã, no sentido Coimbra-Viseu 


000 O Itinerário Prin- 
cipal 3 (IP3) esteve on- 
tem cortado ao trânsito, 
reabrindo pelas 14H15, 
no sentido Coimbra- 
Viseu, na zona de Lor- 
vão, Penacova, após um 
incêndio num veículo, 
disse ontem à agência 
Lusa fonte da GNR. 

“O IP3 reabriu cerca 
das 14H15”, informou 
à agência Lusa a GNR. 

A via esteve cortada ao 
trânsito desde as 11H51, 
hora em que foi dado o 
alerta para o incêndio 
num veículo ligeiro, 
ao quilómetro 54,7, na 
zona de Figueira de Lor- 
vão, em Penacova, no 
sentido Coimbra-Viseu. 

O comandante dos 
Bombeiros Voluntários 


de Penacova, Vasco Vi- 
seu, disse à agência Lusa 
que “depois do incêndio 
no veículo, cujos dois 
ocupantes saíram ile- 
sos, um motociclo coli- 
diu num veículo ligeiro 
e provocou ferimentos 
ligeiros” ao condutor. 
“Aquela zona tem uma 
única faixa e o incêndio 
provocou paragem no 
trânsito, o que acabou 
por provocar a colisão 
do motociclo no último 
veículo da fila”, contou 
Vasco Viseu, que indi- 
cou que o ferido ligeiro 
foi transportado para o 
hospital de Coimbra. 
Vasco Viseu disse ain- 
da à agência Lusa que 
“foi possível reabrir o 
IP3 ao trânsito, cerca 


Marilena Carvalho 


das 14H15, apesar de o 
motociclo ainda se en- 
contrar no local, mas 
fora da faixa de circu- 
lação”. 

Segundo o Comando 
Sub-regional da Região 
de Coimbra da Prote- 
ção Civil, o alerta para 
o veículo a arder acon- 
teceu pelas 11H51, no 
quilómetro 54,7, e para 
a colisão do motociclo 
foi às 12H10, no quiló- 
metro 53,5. 

No IP3, na zona de Lor- 
vão, chegaram a estar 
16 operacionais apoia- 
dos por seis veículos dos 
Bombeiros Voluntários 
de Penacova, da GNR e 
do Instituto Nacional 
de Emergência Médica 
(INEM). | Lusa 
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Seguradora avança com indemnizações 
às vítimas do naufrágio 


ao largo da Marinha Grande 


000 A seguradora 
Mútua dos Pescadores in- 
formou este sábado que 
vai iniciar nos próximos 
dias o pagamento das in- 
demnizações às vítimas 
do naufrágio de uma 
embarcação na Marinha 
Grande, da qual resulta- 
ram seis mortos. 

“Vamos iniciar nos pró- 
ximos dias os pagamen- 
tos [das indemnizações], 
assim como já iniciámos 
os pagamentos dos fune- 
rais”, disse à agência Lusa 
o presidente da segurado- 
ra Mútua dos Pescadores, 
João Delgado, vincando 
que a cooperativa preten- 
de dar “uma resposta rá- 
pida em situações muito 
difíceis”. 

Em causa estão os pa- 
gamentos ao abrigo dos 
seguros de navegação e 
de tripulantes da embar- 
cação de pesca “Virgem 
Dolorosa”, que adornou 
no dia 03 de julho ao lar- 
go do concelho da Mari- 
nha Grande, no distrito 
de Leiria, com 17 tripu- 
lantes a bordo, dos quais 
seis morreram e 11 foram 
resgatados com vida. 


“Sinistro não oferece 
nenhumas dúvidas” 

“O sinistro não oferece 
nenhumas dúvidas, não 
houve aqui qualquer 
tentativa de ganhar van- 
tagem com uma situ- 
ação destas, não houve 
aqui qualquer indício de 


dolo”, afirmou João Del- 
gado, garantindo que a 
cooperativa de seguros 
está “em condições de 
iniciar o processo de in- 
demnização às famílias”. 

Para o presidente da 
mútua, “é fundamental 
que essa proteção [ao 
abrigo dos seguros con- 
tratualizados] seja um 
processo rápido para que 
o drama não se acentue 
ainda mais e para que se 
minimizem os impactos 
às famílias”. 

Além do pagamento 
dos valores máximos 
estabelecidos por lei no 
que respeita aos funerais 
das seis vítimas mortais, 
a mútua irá assegurar as 
indemnizações às famí- 
lias destes e “as indem- 
nizações por perdas de 
salários” aos restantes 
pescadores, aos quais 
está também a assegurar 
acompanhamento psi- 
cológico. 

Depois de na quarta- 
feira terem sido recupe- 
rados os corpos dos três 
últimos pescadores que 
se encontravam desapa- 
recidos, João Delgado 
sublinhou o papel das 
equipas de buscas e dos 
mergulhadores que des- 
de o início da semana 
estão empenhados na 
operação de reflutuação 
da embarcação. 

“Agora impõe-se a re- 
cuperar a embarcação, 
evitando riscos de maior 


do ponto de vista am- 
biental”, disse, vincando 
que as manobras para 
impedir que haja fuga de 
combustíveis “também já 
estão em curso por parte 
da equipa de mergulhos”. 

A empresa contratada 
para o efeito irá agora, 
“através do enchimento 
de balões, perceber a ca- 
pacidade de flutuação da 
embarcação e, quando 
ela estiver à superfície, 
decidir para que porto 
será rebocada”. 


Naufrágio foi no dia 3 

No dia 3 de julho, às 
04H33, foi dado o alerta 
para o naufrágio da em- 
barcação de pesca “Vir- 
gem Dolorosa”, ao largo 
do concelho da Marinha 
Grande, distrito de Lei- 
ria, para o comando lo- 
cal da Polícia Marítima 
da Nazaré. 

Nesse dia, dos 17 tripu- 
lantes, 11 foram resga- 
tados e três morreram. 
Permaneciam três pes- 
cadores desaparecidos 
até quarta-feira, quando 
foram encontrados os 
seus corpos. 

A seguradora Mútua 
dos Pescadores garantiu 
após o naufrágio que a 
embarcação tinha todos 
os seguros obrigatórios 
em dia, garantindo que 
a cooperativa cumpriria, 
logo que possível, com 
todas as obrigações. 
| Lusa 


Bombeiros de Tábua feridos em despiste 


000 Dois operacio- 
nais dos Bombeiros Vo- 
luntários de Tábua (BVT) 
ficaram feridos na tarde 
do último sábado, na se- 
quência de um despiste. 
Os dois homens, com 20 
e 60 anos, sofreram fe- 
rimentos considerados 
ligeiros e foram transpor- 
tados para os Hospitais 
da Universidade de Coim- 
bra, “mas entretanto já 
tiveram alta”, explicou 
ao DIÁRIO AS BEIRAS Rui 
Leitão, comandante do 
BVT. 


DR 


Segundo o responsá- 
vel, o acidente envolveu 
um veículo de combate a 
incêndios florestais, que 
sofreu danos elevados e 
se encontra imobiliza- 
do, deixando a corpora- 
ção reduzida de meios. 

Rui Leitão adiantou 
que o acidente envol- 
veu a equipa que se “en- 
contrava em Mouronho, 
numa ação de patru- 
lhamento de reconhe- 
cimento. A viatura terá 
tombado”, esclareceu. 

Os dois operacionais 


não apresentavam fe- 
rimentos de “muita 
preocupação”, frisou o 
comandante, revelan- 
do que o despiste acon- 
teceu num “caminho 
florestal, com alguma 
dificuldade”. 


Viatura imobilizada 

Já relativamente à via- 
tura, Rui Leitão adian- 
tou que se encontra 
“muito danificada e, de 
momento, completa- 
mente imóvel. Possivel- 
mente, não iremos con- 


tar com ela esta época”, 
lamentou. 

Segundo o comandan- 
te, o veículo acidentado 
estava a afeto ao desta- 
camento de Mouronho, 
que fica assim privado 
de meios. 

Quanto à sua substitui- 
ção: “Não temos nenhu- 
ma solução imediata”, 
admitiu o responsável, 
lembrando que aquisi- 
ção de uma nova viatura 
poderá custar cerca de 
200 mil euros. 
| José Armando Torres 


4 | essencial | tema do dia // Manuel Teixeira Veríssimo / presidente SRC da Ordem dos Médicos  “iário as beiras [15-07-2024 


entrevista José Armando Torres 
fotografia Pedro Ramos 


"O SNS precisa 
de profunda 
reformulação” 


Manuel Teixeira Veríssimo assumiu a presidência 
da Secção Regional do Centro da Ordem 

dos Médicos em fevereiro do ano passado. 

Em entrevista ao DIÁRIO AS BEIRAS, deferíde uma 
reformulação do Serviço Nacional de Saúde (SNS) 
e mais atratividade para os Cit na de saúde 


Manuel Teixeira Veríssimo, presidente da Secção Regional do Centro da Ordem dos Médicos 


A Ordem dos Médicos 
votou, recentemente, 
afavor da criação 

da especialidade de 
Medicina de Urgência 
e Emergência. Qual é a 
sua posição sobre esta 
matéria? 

Está aberto o processo 
para a criação da espe- 
cialidade Medicina de 
Urgência e Emergência 
que trará uma mais-valia 
para o sistema de saúde. 
Contudo, é preciso ressal- 
var que não vai resolver 
os problemas que temos 
atualmente. Esta espe- 
cialidade, antes de 5/10 
anos não vai ter reper- 
cussão no atual sistema 
das urgências. Portanto, 
será uma especialidade 
que terá repercussão só 
daqui a alguns anos. 


No concurso de acesso 
ao Internato Médico de 
2023, Medicina Interna 
foi a especialidade 
com mais vagas por 
preencher. Como se 
explica isto? 

A especialidade ficou 


com 57% de lugares por 
ocupar. Isso tem a ver, 
não diretamente com a 
especialidade, mas, sim, 
com o próprio Serviço 
Nacional de Saúde (SNS). 
A deterioração e desor- 
ganização progressiva 
do SNS, especialmente 
nas últimas duas déca- 
das, reduziram a atra- 
tividade da Medicina 
Interna para os jovens 
médicos. 

É fundamental criar 
um novo modelo de or- 
ganização para a práti- 
ca desta especialidade 
médica, que é essencial 
ao bom funcionamento 
de um sistema de saúde 
moderno. A falta de atra- 
tividade prende-se com 
o atual modelo das ur- 
gências, onde há uma so- 
brecarga enorme sobre 
os internistas. Por isso, Os 
jovens médicos sentem- 
se pouco atraídos para 
escolher a especialidade 
de Medicina Interna. 


Que fazer para valorizar 
essa especialidade? 


A Ordem dos Médicos 
(OM) criou um Grupo 
de Trabalho para a Va- 
lorização da Medicina 
Interna. No fundo, para 
discutir e tentar perceber 
que caminhos e medidas 
concretas fundamentais 
a possam recolocar nos 
maiores patamares da 
atratividade de Interna- 
to Médico. Esse grupo, do 
qual sou coordenador, 


foi criado com cinco ele- 
mentos do Colégio da 
Especialidade de Medici- 
na Interna da OM e cinco 
elementos da Sociedade 
Portuguesa de Medicina 
Interna. O SNS foi criado 
e deu resultados franca- 
mente positivos até certa 
altura, mas depois não se 
foireformando, não se foi 
adaptando às novas reali- 
dades sociais e científicas. 
É preciso reformar o pró- 
prio sistema de saúde na 
sua globalidade, mas co- 
meçando pelos hospitais. 
Temos de reformar a sua 
organização. O modelo 
que atualmente existe — 
que são os serviços por 
órgão - está mais do que 
ultrapassado. Tem de ser 
reformulado e funcionar 
por áreas médicas, por 
um lado, áreas cirárgi- 
cas por outro, e depois 
nichos de especialidades 
que se ocupem de de- 
terminadas áreas muito 
específicas. A juntar a 
isso, vamos ao principal 
problema: os serviços de 
urgência. 


Como assim? 

Somos o país do mun- 
do onde a população 
mais recorre ao serviço 
de urgência, com um ex- 
cesso enorme. É neces- 
sário retirar os doentes 
não emergentes ou que 
não têm doença agu- 
da muito urgente para 
serem tratados noutro 
local. 


Os cuidados de saúde 
primários podem ser 
fundamentais nisso? 

São fundamentais, sim. 
Os problemas existentes 
têm de ser analisados de 
forma global. A minha 
visão é que temos de criar 
alternativas para os qua- 
se 50% de doentes que 
normalmente recorrem 
aos serviços de urgência 
dos hospitais. Ou me- 
lhor, não serem vistos 
nos hospitais. Mas, para 
isso, têm de ter alternati- 
va. À pessoa não sabe se 
a sua doença é muito ou 
pouco grave e tem de ir 
onde a podem ver. E, nes- 
te momento, o sítio onde 


a podem ver de imediato 
é no hospital. Isso tem de 
ser reformulado. 


Como? 

Os doentes quando re- 
correm ao hospital com 
uma situação dessas, 
aguda, mas mais sim- 
ples, devem ter uma al- 
ternativa nos cuidados 
de saúde primários. Po- 
rém, tenho a ressalvar, 
esta solução não pode 
desorganizar os Cuida- 
dos de Saúde Primários. 
Fizeram uma reforma há 
alguns anos e, embora 
haja falta de médicos de 
família, a Medicina Geral 
e Familiar funciona or- 
ganizadamente e bem. 
Portanto, não vamos 
agora, ao criarmos essas 
alternativas com esses 
serviços de atendimen- 
to permanente, desor- 
ganizar o resto. Na mi- 
nha opinião, devem ser 
criados serviços de apoio 
permanente, locais onde 
as pessoas com doença 
aguda mais simples se 
podem dirigir e receber 
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os melhores cuidados. 
Esses serviços poderão 
ser organizados com 
médicos de família, por 
exemplo, em regime de 
horas extra. Se estes não 
forem suficientes, poder- 
se-ão contratar médicos 
reformados. 


Como se torna atrativa 
aespecialidade de 
Medicina Geral e 
Familiar? 

Nosúltimos anos, a pro- 
cura melhorou. A área 
de Medicina Geral e Fa- 
miliar passou a ter mais 
candidatos do que tinha 
há 20/30 anos, porque se 
organizou e permite que 
eles tenham uma ativi- 
dade mais organizada. 
Mesmo assim, é insufi- 
ciente pois ainda há um 
milhão e 700 mil pessoas 
sem médico de família. 


E porque é que não há 
médicos de família? 
Porque são zonas que 
são muito problemáticas 
também. A maior falta de 
médicos de família é na 
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região de Lisboa e Vale 
do Tejo, onde sabemos 
que a habitação é ca- 
ríssima. Um médico de 
Coimbra ir para Lisboa 
arrendar uma casa, não 
vai ter condições para a 
pagar e fazer uma vida 
normal. No fundo, o Es- 
tado tem de diferenciar 
positivamente as pessoas 
que vão para lugares que 
a maioria não quer. 


O bastonário da Ordem 
dos Médicos disse 
recentemente que não 
há nenhum plano para 
o verão que seja capaz 
de sustentar o que está 
a acontecer no SNS? 
Concorda? 

Os planos para o verão 
fazem parte das ativida- 
des dos hospitais, cen- 
tros de saúde e agora das 
ULS [Unidades Locais de 
Saúde]. Não devia ser ne- 
cessário haver algo de di- 
ferente do que é o traba- 
lho comum. Quem está à 
frente da uma ULS deve 
saber que no verão tem 
médicos de férias e tem 


de adaptar o sistema. O 
problema que se coloca é 
que há falta de médicos e 
surgiu, no ano passado, a 
recusa de alguns às horas 
extraordinárias, o que 
veio agravar a situação. 
Para mim, os planos de 
verão e inverno devem 
ser o trabalho normal 
das instituições de saúde. 


Qual a sua opinião 
sobre recente reforma 
organizativa do SNS 
iniciada este ano? 

Acho que as ULS são um 
bom modelo, porque in- 
tegram os cuidados de 
saúde primários com os 
hospitalares. Como o do- 
ente é o mesmo, pode- 
mos ter mais-valias daí. 
Mas a integração dos 
cuidados, para ser total, 
deve incidir não apenas 
na área da saúde, mas 
também na social. En- 
frentamos problemas de- 
mográficos que trazem 
enormes desafios: gran- 
de parte da população 
que recorre aos serviços 
de saúde é idosa e, com 


muita frequência, tem 
problemas sociais de es- 
pecial relevância. As ULS 
são um bom modelo no 
papel, na prática vamos 
ver o que dá. Não há ain- 
da tempo para fazer uma 
avaliação. No entanto, o 
modelo ULS é diferente 
do habitual. Quem está à 
frente das ULS deve mu- 
dar também a sua pers- 
petiva de ver o sistema. 
O sistema ULS é para ser 
baseado nos cuidados de 
saúde primários e não 
nos hospitalares. E nós 
temos uma visão muito 
'hospitalocêntrica” des- 
de sempre. A mudança 
de paradigma que tem 
de ser feita é que o siste- 
ma vai ao doente e não 
o doente que anda atrás 
do sistema, que é o que 
temos ainda hoje. 


Há quem defenda que a 
definição de um plano 
nacional de recursos 
humanos para a saúde 

a longo prazo inclua os 
trabalhadores dos setores 
público, social e privado. 


Concorda? 

Isso pode ser interes- 
sante do ponto de vista 
conceptual. Na prática, 
nunca iria funcionar. Os 
interesses da parte priva- 
da são diferentes dos da 
parte pública. Não sou 
contra a parte privada e, 
quando necessária, deve 
complementar a parte 
pública. Agora, um plano 
conjunto não me parece 
que iria funcionar. 


Que diagnóstico faria ao 
estado atual do SNS? 
Que prognóstico para os 
próximos três anos? 

O diagnóstico, neste 
momento, é claro e la- 
pidar: o SNS precisa de 
profunda reformulação. 


cd 


[A aldeia do médico] 
E um projeto muito 
interessante, mas 
pressupõe que tenha 
gente, que tenha 
médicos a comprar 
lá as casas e isso não 
estava garantido. 

O projeto não foi 
abandonado, será 
para ser repensado 


A nível de recursos 
humanos, na área médica, 
como deveria ser reposto 
o nível de atendimento 
médico? 

É necessária uma refor- 
ma, como referi anterior- 
mente. A meu ver, urge 
enfrentar a ineficiência 
existente no SNS. Com os 
recursos humanos que 
temos e o dinheiro que 
gastamos, poderíamos 
fazer muito melhor. E 
porque não fazemos? 
Falta de organização. É 
necessário organizarmo- 
nos de modo diferente, 
com medidas concretas 
a todos os membros das 
equipas. Um sistema 
onde quem faz muito 
e bem ganha o mesmo 
que outro que faz pouco 
e mal nunca pode evo- 
luir. Essa reforma tam- 
bém inclui esse estímulo 
que é necessário dar aos 
profissionais de saúde. 


Na região de Coimbra 
quais acha que são as 
principais deficiências para 
o doente e para o médico? 
Na região de Coimbra, 


há áreas onde temos 
atrasos grandes: em 
certas áreas de consul- 
tas, de tipos de cirurgia 
ou nas especialidades, 
onde há mais dificulda- 
de e falta de médicos. 
Há atrasos na respos- 
ta da especialidade de 
otorrinolaringologia, 
oftalmologia, urolo- 
gia... São áreas que não 
funcionam mal, porque 
acho que o concelho 
de Coimbra tem boa 
qualidade de serviços, 
apenas em algumas não 
somos capazes de res- 
ponder em tempo útil 
às necessidades. 


Há falta de médicos 
ou má distribuição de 
médicos? 

Na minha opinião te- 
mos má distribuição. 
Basta fazer as compa- 
rações com a OCDE e ve- 
mos que somos dos que 
temos mais médicos 
por 100 mil habitantes. 
Claro que isso também 
depende do método 
de sistematização. Pro- 
vavelmente, estão a 
incluir os reformados, 
os que emigraram, etc., 
enquanto que, noutros 
países, podem não fa- 
zer a contagem assim. 
A realidade nacional 
mostra-nos que temos 
problemas ao nível da 
distribuição territorial 
e falta de organização 
na distribuição do tra- 
balho médico. 


Para terminar, a aldeia do 
médico. Avança ou parou 
definitivamente? 

A Aldeia do Médico é 
uma ideia muito inte- 
ressante, que remonta 
ao mandato do profes- 
sor José Manuel Silva. 
É uma ideia avançada, 
que seguiu o seu ca- 
minho e foram feitos 
projetos, pedidas auto- 
rizações... Entretanto, 
no primeiro mandato 
do dr. Carlos Cortes foi 
solicitada uma reava- 
liação do projeto e os 
peritos consideraram 
que não era viável. Era 
um projeto muito caro 
e não teria o retorno 
necessário. É um pro- 
jeto muito interessan- 
te, mas pressupõe que 
tenha gente, que tenha 
médicos a comprar lá 
as casas e isso não esta- 
va garantido. O projeto 
não foi abandonado, 
será para ser repensado, 
até com parcerias com 
diversos setores, desig- 
nadamente das áreas de 
hotelaria e imobiliária. 
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N Ana Catarina Leite, estudante do doutoramento em Gestão da FEUC, 
ganhou o prémio de “Melhor Dissertação na área das Finanças”, atribuído 
pela Comissão Organizadora do ICAFI 2024, International Conference 
on Accounting and Finance Innovation. A dissertação recebeu ainda o 
Prémio Professora Doutora Ana Maria Rodrigues 2023. 


DB-Pedro Ramos 


000 Há, neste caminho, 
passos que se cruzam pela 
primeira vez. Rostos que 
nunca se viram, mas que 
guardam as mesmas dores, 
os mesmos anseios, a mes- 
ma “procura” de Deus, como 
referiu ontem D. Virgílio 
, Antunes, bispo de Coimbra, 
durante a eucaristia que an- 
tecedeu a procissão solene 
da Rainha Santa. É a fé que 
as leva ao Mosteiro de San- 
ta Cruz, pedindo a Princesa 
Isabel de Aragão, beatificada 
há 500 anos Rainha Santa de 
Portugal, que ajude a curar a 
doença, a apaziguar a dor, a 
aceitar o perdão. 

A procissão, que faz regres- 
sar a imagem ao Mosteiro de 
Santa Clara-a-Nova, começa 
quando entardece, já depois 
das 18H00. Ainda assim, uma 
réstia de sol ilumina a ima- 


Na i a gem da Santa Isabel mal ela + 
“a sai da igreja, sob um forte 

' ua aplauso da multidão que a | 

$ 


espera. 
Os momentos que se seguem 
são, de novo, solenes: sobre 
rosas (e pão, que este ano tam- 
bém serve para decorar o an- 
dor), a Rainha abençoa quem 
a venera através de orações 
ou do silêncio que se repete p 
de velas brancas a arder, de 
olhos fechados ou rasos de E 
lágrimas. E 
Há Rainhas Santas e Santas f 


Ritas, pequenos e grandes an- 
jos, muitas contas douradas e 


Doma ame AU 


dy Do 


N É despedida da 
ade à Rainha Santa, 
cerimá 


"E 


a o o E 


lantejoulas, galões bordados, 
veludos, coroas de pequenas 


o ence ento dos gj 
princesas. 


féstejos religiosos, pi 1 o. 
É À f Na despedida da cidade à 
ilhares de pessoas | j Rainha Santa, cerimónia que 


assinalou o encerramento dos 


na 


sinal de Hlevoci - k e. festejos religiosos, milhares 
A, 2 z a | de pessoas voltam a ajoelhar- 
i : Po: - seemsinaldedevoção. Alguns 

(muitos) seguem descalços. 
Ao longo de algumas horas, 
| caminhando, os 10 homens 
- que carregam o andor vão-se 
revezando frequentemente. 
Ouve-se o som dos bordões no 
chão a marcar a cadência dos 
passos, que só é interrompido 
pelos aplausos dos fiéis e pelo 
som das bandas filarmónicas. 
Há, neste caminho, passos 
que se estreiam em penitên- 
cia. Mas há tantos outros que 
se repetem sempre que a Rai- 
nha Santa desce à cidade. E 
'* são tantos, como se viu En: 

$ tem; no seu regresso a “casa”. 


procissão regressa em 2025 | a mão” “incorrupta” 


000 A Confraria da Rainha Santa Isabel anun- | 000 Além da realização das procissões, em 2025, BM 
ciou que, excecionalmente, as procissões vão | amão “incorrupta” da Rainha Santa voltará a estar - 
repetir-se no próximo ano, porque em 2025 se | exposta à veneração. A última vez que a mão esteve 
assinalam os 400 anos da canonização da Rainha | exposta foi em 2016, no Ano Santo da Misericórdia 
Santa Isabel e os 700 anos da peregrinação da | eem que secomemoraram-se os 500 anos da beati- | 
padroeira de Coimbra a Santiago de Compostela. | ficação da Rainha Santa Isabel. A oportunidade de 2 
A procissão da penitência e a procissão solene | venerar a mão da Rainha Isabelé rara, coincidindo 
serão, respetivamente, a 10e 13 de julho de 2025, | geralmente com jubileus da Igreja ou datas espe- BM 
referiu Joaquim Costa e Nora, presidente da mesa | ciais ligadas à sua vida, e sempre dependente da 
administrativa da confraria. autorização do bispo de Coimbra. 
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programação 


Convento 16-25 julho 


São Francisco 


Y A câmara de Coimbra associa-se à Rede Re- 
gional do Centro de Apoio e Proteção a Vítimas 
de Tráfico de Seres Humanos na divulgação da 


campanha “No Tráfico de Seres Humanos Meta o 
Dedo Onde é Chamado”. Ação decorre no âmbito 
do Mundial Contra o Tráfico de Seres Humano, 
que se assinala a 30 de julho. 


Uma fé que traz 
gente de toda a parte 


DB-Pedro Ramos 


000 Não é apenas um 
sábado “normal” na Bai- 
xa da cidade, com turis- 
tas por toda a parte, de 
telemóvel em punho, 
para registar os instan- 
tâneos, ou procurar um 
local para o almoço. As 
montras, pelas estreitas 
ruas que circundam o 
Mosteiro de Santa Cruz, 
ainda anunciam “fatos 
de anjo para alugar”. 

No ar, lá dentro, na 
igreja, um intenso per- 
fume. Há-as por toda a 
parte, de muitas cores, 
não só enfeitando o an- 
dor da Rainha Santa, 
mas também aos pés da 
padroeira, em jeito de 
oferenda, ou nas mãos 
dos fiéis que chegam. 
Naturais ou artificiais, 
compradas à chegada, 
para ajudar os escutei- 
ros. São rosas. 

Reza a lenda que a 
Rainha Santa dedicou a 
vida a ajudar os pobres 
e, quase oito séculos 
depois, de alguma for- 
ma, continua a fazê-lo, 
mesmo que pelas mãos 
daqueles que, à saída 


Grupo de amigos caminhou de Vila? Nova de Poiares até ao mosteiro 


da igreja, não rejeitem 
uma esmola a quem a 
pede. 

A adoração da padro- 
eira trouxe à Baixa de 
Coimbra gente de vários 
pontos do concelho, do 
distrito, e não só. E hou- 
ve quem escolhesse uma 
das missas de sábado 
para batizar as crianças. 
É a fé na Rainha Santa 
que os move. Que o diga 
Lara Castro, que vem do 
concelho de Penacova, 
a pé: “É a fé. Eu nem ve- 
nho por promessa. Mas 
já é a segunda vez que 
venho acompanhar a 
minha amiga”. 

Paula Reis, a sogra e 
outras amigas, do con- 
celho de Vila Nova de 
Poiares, já vêm há mais 
tempo. “Juntamo-nos 
na Igreja de Santa Ma- 
ria, saímos às 06H00 e 
vimos em peregrinação 
até Santa Cruz”, con- 
ta. Foram cinco horas 
e meia de caminhada, 
“cerca de 30 quilóme- 
tros” à beira-rio, “sem- 
pre com a fé e devoção. 
É isso que nos move” 


“É sempre uma emoção 
muito grande chegar 
aqui e pedir para, da- 
qui a dois anos, cá es- 
tarmos todos novamen- 
te”, acrescenta, a fiel, ao 
DIÁRIO AS BEIRAS. 
Mesmo os que, em tu- 
rismo pela cidade, per- 
cebem que o momento 
é especial, sem precisar 
de procurar alguém que 
explique, em inglês, 
qual é a ocasião, não re- 
sistem a entrar e curvar- 
se perante a imagem. 
De dois em dois anos, 
sempre nos pares, a 
imagem da Rainha San- 
ta desce do Mosteiro de 
Santa-Clara-a-Nova à 
Igreja de Santa Cruz, na 
Baixa, e, com ela, mui- 
tos são os que a acom- 
panham, em penitência. 
Este domingo a “Rainha 
dos Pobres” regressou 
ao mosteiro, onde viveu, 
muitos anos, com as cla- 
rissas, com a certeza de 
que, em 2026, volta a 
descer à cidade. Se não 
houver outra pandemia 
a impedi-lo. 
| Bruno Gonçalves 
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Tesouros da Biblioteca 
Geral na mostra “Eduardo 
Pessoa Lourenço” 


Osvaldo Manuel Silvestre 


000 Uma nova edição 
dos “Tesouros da BGUC”, 
ciclo organizado pelaLiga 
dos Amigos da Biblioteca 
Geral da Universidade de 
Coimbra (LIBUC), realiza- 
se amanhã, às 18H00, no 
âmbito da programação 
da exposição “Eduardo 
PESSOA Lourenço”. “Sub- 
mergir a grandeza sob 
as explicações: o Pessoa 
de João Gaspar Simões 


na leitura anotada de 
Eduardo Lourenço”, vai 
contar com intervenções 
de Osvaldo Manuel Sil- 
vestre (da Faculdade de 
Letras da Universidade de 
Coimbra) e de A. E. Maia 
do Amaral (BGUC). 
Como é habitual no ci- 
clo “Tesouros da BGUC”, 
a sessão consta de uma 
apresentação do docu- 
mento na sua materiali- 


dade, por A. E. Maia do 
Amaral, bibliotecário da 
instituição anfitriã, e ou- 
tra sobre a sua importân- 
cia científica, neste caso 
a cargo de Osvaldo Ma- 
nuel Silvestre, professor 
da FLUC. 

A conversa tem lugar na 
Sala de São Pedro/BGUC 
e é de entrada livre, mas 
a inscrição prévia é obri- 
gatória. 


COIMBRA ETERNA 


CUCA ROSETA & CORDIS 
25 JULHO | 21h30 


QUINTA DAS LÁGRIMAS 


ANFITEATRO COLINA DE CAMÕES 


BILHETES EM TICKETLINE.PT E NA BILHETEIRA DO FESTIVAL DAS ARTES 


Miesta 


Francisco Veiga, José Manuel Silva, José S 
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UF de Santa Clara 
ameaça levar 
câmara a tribunal 


000 A Feira Popular de 
Coimbra chegou ontem 
ao fim, mas o evento não 
foi isento de polémicas. 
Desde logo, porque ao 
terceiro dia alguns em- 
presários dos carrosséis 
decidiram não abrir os 
equipamentos de diver- 
são como forma de pro- 
testo contra as entradas 
pagas no recinto. 

“Os empresários não 
queriam entradas pa- 
gas na feira, mas eles 
assinaram um contrato 
com essa condição: em 
17 dias, nove eram com 
entrada gratuita e sete 
a cobrar bilhete”, disse 
ao DIÁRIO AS BEIRAS 
José Simão, presidente 
da União das Freguesias 
(UF) de Santa Clara e Cas- 
telo Viegas. 

“A Feira Popular repre- 
sentou um investimento 
da junta de mais de 200 
mil euros. Não podemos 
estar dependentes de 
quem quer ganhar fortu- 
nas neste evento”, criticou 
o autarca. 

Ainda assim, e perante 
a reação de muitos visi- 
tantes que manifestaram 
o seu desagrado com o 
encerramento da maioria 
dos carrosséis (a que se 
juntaram os empresários 
que vendiam farturas, ca- 
chorros quentes e algo- 
dão doce), a UFfoi obriga- 


da a ceder e, no primeiro 
domingo da feira (dia 7), 
anunciou que todas as 
entradas seriam gratuitas 
até ao último dia. 


200 mil pessoas 
visitaram o evento 

De acordo com José Si- 
mão, durante os 17 dias, 
mais de 200 mil pessoas 
terão passado pelo recin- 
to da Praça da Canção. 
Mas, feitas as primeiras 
contas, a união de fregue- 
sias sofreu um “elevado 
prejuízo” com a reali- 
zação da feira. Prejuízo 
esse que, de acordo com 
o autarca deveria ser as- 
sumido, em parte iguais, 
entre a junta e a Câmara 
de Coimbra - algo que 
a autarquia já veio dizer 
que não fará. 

“O presidente da câmara 
propôs, num email que 
me foi enviado, a coauto- 
ria da realização da Feira 
Popular. Aceitámos, com 
a condição de ambos as- 
sumirmos 50 por cento 
dareceita ou do prejuízo. 
Mas agora a câmara mu- 
nicipal fechou-se e, por 
essa razão, estou a pon- 
derar avançar com uma 
ação em tribunal”, anun- 
ciou José Simão. 


Município reage 
Sobre esta polémica, o 
vice-presidente da autar- 


quia, Francisco Veiga ad- 
mitiu que até se tenha fa- 
lado nessa possibilidade, 
numa fase inicial, até para 
“apaziguar” a relação en- 
tre as duas entidades. 

“Entretanto, entendi 
que, para eu entrar nes- 
se acordo, seria preciso 
eu controlar todas as re- 
ceitas, estar presente em 
todos os contratos reali- 
zados com associações, 
empresários, restauran- 
tes, bilheteira... Teria que 
ser fiscal de tudo e esse é 
um papel que eu não iria 
assumir”, esclareceu. 

“A câmara não está inte- 
ressada nos lucros ounos 
prejuízos. Assumimos 30 
mil euros de apoios em 
produção e 12 mil para 
quatro concertos - com a 
condição de que a entra- 
da fosse gratuita na feira 
nesses quatro dias. Foram 
42 mil euros que a UFnão 
gastou”, esclareceu Fran- 
cisco Veiga. 

A juntar a este apoio, a 
UF de Santa Clara e Cas- 
telo Viegas vai receber 
um apoio de 10 mil eu- 
ros para a realização da 
Feira Popular, no âmbito 
da celebração de um con- 
trato interadministrativo 
entre as juntas e uniões 
de freguesias e o muni- 
cípio, adiantou o vice- 
presidente 
| Patrícia Cruz Almeida 
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Américo Teixeira Santos 
Tinha 93 
anos. Casa- 
do com Ma- 
ria de Lur- 
des Simões, 
era natural 
| eresidente 
em Almala- 
guês. O funeral realiza-se 
hoje, às 16H30, da Casa 
Mortuária de Almalaguês 
para o cemitério local. Tra- 
ta:agência FuneráriaMadeira. 


Arménia Pratas 

de Figueiredo 

Tinha 90 
anos. Viúva 
de Ivo Lo- 
pes Dinis, 
era natural 
e residen- 
te nas Ca- 
sas Novas, 
São Martinho do Bispo. 
O funeral realiza-se hoje, 
às 12H30, no Crematório 
Municipal de Coimbra, em 
Taveiro. Trata: agência Fu- 
nerária JBarroca. 


Manuel Ferreira Mendes 

Tinha 82 
anos. Ca- 
sado com 
Maria Isabel 
Pato Quité- 
rio Mendes, 
era natural 
de Taveiro e 
residente em Vila Pouca 
do Campo. O funeral reali- 
za-sehoje, às 15H45, para 
o Crematório Municipal de 
Coimbra, em Taveiro. Trata: 


p= 


Tratou: agência Funerária 
Cojense. 


"+ Condeixa-a-Nova 


Elisa Corveira Gonçalves 
Tinha 96 
anos. Viúva 
de Henrique 
Pereirade Fi- 
gueiredo, era 
natural de 
Calzim (Seia) 
e residente 
em Condeixa-a-Nova. O 
funeral realiza-se hoje, às 
14H45, para o Crematório 
Municipal de Coimbra, em 
Taveiro. Trata: agência Fune- 
rária Borralho. 


+ Figueira da Foz 


Adelino Pedrosa da Cruz 
Tinha 68 
anos, Era 
natural e 
residente 
em Amieira 
(Alqueidão). 
O funeral 
realiza-se 
hoje, às 17HOO, da Capela 
da Amieira para o Cemitério 
de Alqueidão. Trata: agência 
Funerária Oliveira - Figueira 
da Foz. 


Isabel Maria Balsas 
Duarte Salvador 

y Tinha 73 
anos. Casa- 
da com An- 
tónio Salva- 
dor Duarte, 
eraresidente 
em Tavare- 
de. O funeral 


em Buarcos. O funeral 
realiza-se amanhã, da 
Igreja da Misericórdia de 
Buarcos para o cemitério 
local. Trata: agência Fune- 
rária Olveira - Tocha. 


+ Góis 


Arlindo Magno 
das Neves 


Tinha 93 
anos. Ca- 
sado com 
Maria Alice 
de Figuei- 
redo, era 
natural de 
Vila Nova 
do Ceira 
(Góis) e residente em 
Juncal (Vila Nova do Cei- 
ra). O funeral realiza-se 
hoje, às 10H30, da Capela 
de Santa Bárbara para o 
Cemitério de Vila Nova do 
Ceira. Trata: agência Fune- 
rária Nélito. 


+ Lousã 

António Simões Vaz 
1 Tinha 80 
(ED: anos. Ca- 


sado com 
Maria Isa- 
bel Cândi- 
do Ferreira 
Lobo, era 
natural da 
Lousã e 
residente na Favariça. O 
funeral realizou-se on- 
tem, para o Cemitério da 
Lousã. Tratou: agência Fu- 
nerária Agostinho. 


Cesarina de Jesus Lopes 
Tinha 83 


+ Mealhada 


Maria Femanda 

Pereira de Almeida 
Tinha 85 
anos. Viúva 
de Valde- 
mar Coelho 
dos Santos, 
era natural 
e residente 
na Mealha- 
da. O fune- 
ral realizou-se ontem, para 
o Cemitério da Mealhada. 
Tratou: agência Funerária da 
Carreira. 


Marques da Silva 

Tinha 71 
anos. Casa- 
da com Car- 
los Manuel 
Marques 

da Silva, era 
natural e re- 
sidente na 
Carreira. O 
funeral realiza-se hoje, às 
15H00, dalgreja da Vacariça 
para o cemitério local. Trata: 
agência Funerária Carreira. 


+ Miranda do Corvo 


anos. Casa- 
do com Zilda 
do Rosário 
Godinho de 
Castro, era 
natural de 
Semide e 
residente 

em Rio de Vide. O funeral 
realizou-se ontem, para o 


agência Funerária Madeira. realiza-se hoje, às 15H00, ' anos. Viúva Cemitério de Rio de Vide. 
do Centro Funerário Oliveira ' de Arnaldo Tratou: agência Funerária Mi- 
+ Arganil para o Cemitério Oriental. Lopes An- randense Paulo & Ana. 
Trata: agência Funerária Oli- tunes, era 
Fernando Manuel veira - Figueira da Foz. natural e + Montemor-o-Velho 
Pereira Gonçalves residente Tm 
Tinha 61 Maria Helena em Vilari- Manuel Pessoa 
anos. Era Fernandes Grilo nho (Lou- Tinha 91 
natural e re- Tinha 86 sã). O funeral realiza-se anos. Viúvo 
sidente em anos. Viú- hoje, às 10H30, da Ca- de Maria de 
Côja (Arga- va de João pela Mortuária da Igreja Jesus, era 
nil). O fune- Charana Matriz da Lousã para o natural de 
ral realizou- Félix, era Cemitério de Vilarinho. Arazede e 
se ontem, natural e Trata: agência Funerária residente 
para o Cemitério de Coja. residente Agostinho. em Casal do 


67537 


AGÊN 


is 


S FUNERÁRIAS 


4 AGOSTINHO - LOUSÃ 
BORRALHO - COIMBRA 


SERVIÇO GRATUITO DE APOIO 
4 nr PSICOLÓGICO AO LUTO 


Agência Funerária Agostinho, Lda 
Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousã 
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15 
E-mail: funeraria.agostinhol Osapo.pt 


Agência Funerária Borralho 
Rua Dr. António José de Almeida, N.º 185 - 3000-044 Coimbra 
Tel./Fax: 239 820 560 | Telem.: 917 601 415/13 
— E-mail: funeraria-borralhoOsapo.pt 


FUNERÁRIA 


NÚMERO GRÁTIS (24H) “& 800 20 13 13 


COIMBRA - CELAS - SOLUM - S. MARTINHO DO BISPO 
239 981 313 / 915 910 040 / 910 757 210 
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Gaio. O funeral realiza-se 
hoje, às 18H00, dalgreja pa- 
roquial de Arazede para o 
cemitério local. Trata: agên- 
cia Funerária Casaleiro. 


+ Mortágua 


Arlete Maria 
Ferreira Tomaz Oliveira 
Tinha 75 
anos. Casa- 
da com Acá- 
cio Duarte 
de Oliveira, 
era natural 
de Quilho 
e residen- 
te em Monte de Lobos. O 
funeral realizou-se ontem, 
para o Cemitério de Pala. 
Tratou: agência Funerária 
Lobo. 


Manuel Alberto 
Fernandes Martins “Nelo” 
me Tinha 45 
anos. Era 
natural e re- 
sidente em 
Palheiros 
de Baixo. O 
funeral rea- 
lizou-se no 
sábado, para 
o Cemitério de Pala. Tratou: 
agência Funerária Lobo. 


Maria Aldina Pereira 
Tinha 93 
anos. Viúva 
de Eduardo 
de Almeida, 
era natural 
do Azival e 
residente 
em Soito. O 
funeral rea- 
liza-se hoje, às 16H30, da 
Igreja Paroquial de Espi- 
nho para o cemitério lo- 
cal. Trata: agência Funerária 
Lobo. 


Maria Beatriz Novais 
Basto Loureiro Pinto 


Presidente da Conferência Vicentina de 
São Teotônio de Santa Cruz - Coimbra 


Missa de 7º dia 
e agradecimento 


Seu marido Coronel Herculano José 
Loureiro Pinto, seus filhos Eng. Luís José 
Basto Loureiro Pinto, Eng. Herculano 
Antônio Basto Loureiro Pinto e demais 
Família, participam a todas as pessoas das 
suas relações e amizade que mandam 
celebrar amanhã, terça-feira, dia 16, pelas 
17H30 horas, na Igreja de Santa Cruz, a 
Missa de 7º Dia sufragando a sua Alma. 

Na impossibilidade de o fazerem 
pessoalmente vêm por este meio agradecer 
muito comovidamente a todas as pessoas 
que de qualquer modo lhes manifestaram o 
seu sentimento e pesar. 

Atodos a sua profunda gratidão. 

Servilusa - Agência 
Funerária Adelino Martins 


Agência 


A 


A Funerária de Coimbra, Ld." 


Serviços Funerários 


(24horas) B239 824 479 - 917 226 023 


Funerais — Cremações — Trasladações 


Rua de Saragoça, n.º 85-C — 3000-380 COIMBRA 
www.funerariadecoimbra.pt e-mail: geralOfunerariadecoimbra. pt 


54047 
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texto Jot Alves 


gueia da O 


Videojogo 
faz “visita 
guiada” 
pelo 
concelho 


Tesouro da Rainha foi criado por 
alunos de programação que 
frequentam uma escola particular 


000 Chama-se Te- 
souro da Rainha e é um 
jogo digital criado, em 
contexto de formação, 
por alunos da escola de 
programação Code.Up, 
podendo ser descarrega- 
do gratuitamente. 

O videojogo, lançado 
em junho, tem conquis- 
tado jogadores e somado 
descargas. 

O Tesouro da Rainha 
demorou cerca de dois 
anos a ficar concluído. 

Como todos os jogos di- 
gitais, também o Tesouro 
da Rainha oferece vários 
níveis de dificuldade. 
Além disso, os jogadores 
respondem a perguntas. 


afirmou. 


E 5 
úil 77 


Os vencedores ganham 
um voucher que dá di- 
reito a uma dormida 
para duas pessoas numa 
unidade hoteleira e um 
jantar num restaurante 
locais. 

Trata-se de uma “visi- 
ta guiada” pelos mais 
icónicos sítios e monu- 
mentos do concelho da 
Figueira da Foz. O nome 
do jogo inspirou-se na 
antiga Rainha das Praias 
de Portugal. 

“Cerca de dois anos de- 
pois, começámos a per- 
ceber que tínhamos um 
instrumento de marke- 
ting territorial muito in- 
teressante e que através 


000 António Durão está ligado a organizações 
internacionais de jogos digitais. E tem sido organi- 
zador de eventos deste setor realizados na Figueira 
da Foz. O empresário adiantou que está a trabalhar 
na criação de um centro de startups na cidade. “Em 
parceria com o Instituto Politécnico de Leiria e o 
Município de Óbidos, envolvendo o Município da 
Figueira da Foz. Vamos tentar perceber se a Uni- 
versidade de Coimbra também pode associar-se”, 


a 
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Farmácia de serviço 
Soares (Tel. 233 401760) 
Tempo 
Hoje 
Máxima 
YTT Mínima 
Chuva 


Amanhã 
Máxima 22º 
Mínima Wg 
Céu nublado 
Fonte:lPMA 


Figueira da Foz (delegação) figueira(Dasbeiras.pt, telm. 962108037 


do jogo íamos conhecen- 
do a Figueira da Foz. Tem 
uma narrativa e percorre 
todas as freguesias”, con- 
tou António Durão, da 
Code.Up, ao DIÁRIO AS 
BEIRAS. 

O empresário e progra- 
mador figueirense acres- 
centou que o jogo não é 
apenas uma ferramenta 
pedagógica, também dá 
a conhecer, de uma for- 
ma lúdica, as potenciali- 
dades turísticas do con- 
celho da Figueira da Foz 
a promotores de eventos 
e agentes de turismo. 

Ojogo, aliás,já foi apre- 
sentado a um grupo de 
promotores de eventos, 


num encontro realizado 
na Figueira da Foz pro- 
movido pelo Casino Fi- 
gueira, em parceria com 
unidades hoteleiras. 

Entretanto, associaram- 
se unidades hoteleiras e 
restaurantes ao Tesou- 
ro da Rainha, passando 
a integrar o jogo, sem 
custos para os estabele- 
cimentos. 


Evolução para 
a realidade virtual 

“É um produto diferen- 
ciador”, sustentou An- 
tónio Durão. E afiançou 
que a versão original do 
jogo vai sendo atualiza- 
da. “Vamos disponibili- 


000 A indústria dos videojogos continua a 
crescer, prevendo-se que em 2024 alcance quatro 
mil milhões de utilizadores - mais cerca de 500 
mil até ao fim do ano. A tendência é a de continu- 
ar a crescer. A China é o país onde mais aumenta o 
número de jogadores. Este ano, até abril, os jogos 
digitais geraram receitas de 375 mil milhões de 
euros. Várias cidades, organizações, empresas 
e centros de conhecimento estão a apostar no 
desenvolvimento deste setor. 
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NO Agrupamento de Escolas Figueira Mar parti- 
cipou no I Fórum Nacional de Educação Ambiental 


X A exposição “Corpo em movimento” 
está patente ao público na galeria da Ma- 


de Luanda. A participação baseou-se no Clube Flo- ca: SS” | genta-Associação dos Artistas pela Arte, no 
resta (+) Verde, representado pela coordenadora, Corpo em Movin weni piso inferior da Esplanada Silva Guimarães, 
epeosiçãode o, 


com obras de associados. Trata-se de uma 
mostra coletiva de fotografia, literatura, 
poesia e pintura. 


Cecília de Sousa, da Escola Infante D. Pedro, que 
apresentou a comunicação “Ciência e inovação 
pedagógica”. 


Fool Priora Leran Poeta 
Fox piiki larra 


tarina Rodrigues 


DB-J.A. 


António Durão, 
programador e empresário 


zando níveis adicionais”, 
garantiu. 

Para já, disse o progra- 
mador, não está previs- 
to a Code.Up criar um 
novo jogo digital. Nes- 
te momento, anotou, a 
prioridade da escola de 
programação e dos seus 
alunos vai para a “con- 
solidação” do Tesouro da 
Rainha. 

A evolução do Tesouro 
da Rainha, revelou Antó- 
nio Durão, inclui a “virtu- 
alização do jogo, através 
de capacete de realidade 
virtual”. De resto, frisou, 
uma “pequena parte do 
jogo” já recorre àquela 
ferramenta que propor- 
ciona uma visão tridi- 
mensional (3D). 

O jogo foi apresentado 
em junho no Centro de 
Artes e Espetáculos da 
Figueira da Foz. António 
Durão adiantou ao DIÁ- 
RIO AS BEIRAS que será 
objeto de uma nova apre- 
sentação, desta vez num 
evento que se realizará, 
em novembro próximo, 
em Lisboa, dedicado a 
jogos de computador. 


Concelho tem seis praias acessíveis 


e novo posto de Praia M+ 


000 O concelho da 
Figueira da Foz tem 11 
praias com Bandeira 
Azul, oito com bandei- 
ra Qualidade Ouro e 
seis com bandeira Praia 
Acessível. Esta última 
distinção aumenta uma, 
em relação ao ano passa- 
do, e tem mais duas do 
que em 2022. 

A Bandeira Acessível 
está hasteada nas praias 
de Quiaios, Tamargueira, 
Buarcos, Torre do Reló- 
gio, Cabedelo e Leirosa. 

Ao abrigo desta catego- 
ria, as praias estão equi- 
padas com balneários e 
casas de banho adapta- 
dos a pessoas com mo- 
bilidade condicionada 
e têm ainda o sistema 
ColorAdd (leitura das 
cores das bandeiras que 
indicam o estado do mar 
para banhos para pesso- 
as daltónicas). 

Este ano, frisa nota de 
imprensa do gabinete de 


DR 


-= == OSAN ate 
Pessoas com mobilidade condicionada também vão a banhos [a 


comunicação da Câmara 
Municipal da Figueira da 
Foz, há dois postos Praia 
M +- Mais Mobilidade, 
Praia Segura para Todos, 
um na Praia de Buarcos, 
com nova localização, 
e outro na praia do Ca- 


bedelo, esta na margem 
esquerda da foz do Rio 
Mondego. 

“Estes postos permitem 
que pessoas com neces- 
sidades específicas pos- 
sam usufruir, em pleno, 
da praia e tomar banhos 


de mar”, destaca a nota. 

Nestes dois postos 
Praia M + - Mais Mobili- 
dade, Praia Segura para 
Todos, uma equipa de 
monitores ajuda pessoas 
com mobilidade condi- 
cionada a irem a banhos 


numa cadeira ou andari- 
lho anfíbios. 

Este serviço, assegu- 
rado diariamente, das 
10H00 às 13H00 e das 
15H00 às 19H00, é grátis 
A marcação para grupos 
deve ser agendada atra- 
vés do telefone 233 403 
300. 


Rainha das praias 
da Região Centro 

A Bandeira Azul está 
hasteada nas praias de 
Buarcos, Quiaios, Murti- 
nheira, Cabo Mondego, 
Tamargueira, Relógio, 
Cabedelo Sul, Hospital, 
Cova/Gala, Costa de La- 
vos e Leirosa. 

A Figueira da Foz é o 
concelho da Região Cen- 
tro com maior número 
de bandeiras azuis em 
zonas de banhos marí- 
timas. O município de 
Ovar surge a seguir, com 
quatro destes símbolos 
de qualidade. 


Secretário de Estado visita o porto 


000 O Porto da Fi- 
gueira da Foz recebeu, 
recentemente, a visita do 
secretário de Estado das 
Infraestruturas, Hugo Es- 
pírito Santo. 


\ 


\ 
i 


a 
Vários convidados juntaram-se ao governante e aos anfitriões 


A visita começou com 
uma reunião com o con- 
selho de administração 
da infraestrutura portu- 
ária. 

Na reunião, frisa nota 


deimprensa enviada pela 
administração portuária, 
o membro do Governo 
teve oportunidade de se 
inteirar dos investimen- 
tos em curso e previstos, 


seguindo-se uma visita às 
áreas portuárias. 
Acompanharam a visi- 
ta, além dos anfitriões, 
o vereador Manuel Do- 
mingues, o comandan- 


DR 


te do Porto da Figueira 
da Foz, Pedro Cervaens 
Costa, e o presidente da 
Comunidade Portuária 
da Figueira da Foz, Gon- 
çalo Vieira. 
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NPENACOVA Devido às Festas do Município, que 
começam quarta-feira, o trânsito vai estar condicio- 
nado ou cortado em várias artérias da vila. A partir 
das 07H00 de hoje e até às 23H00 do dia 22 de julho 
de 2024, o trânsito vai estar cortado no Largo Alberto 
Leitão (do lado da Av. 5 de outubro). A partir da mes- 
ma hora mas apenas até às 20H00 do dia 18 de julho, 


o trânsito vai estar cortado ou condicionado na Rua 
de São João (entre a Pensão Avenida e a Igreja Matriz). 


Cantanhede 


= (e » 


e uma piscina . 


as praias 


içam bandeiras 


de qualidade 


de “Ouro” 


000 Foram içadas as 
bandeiras de “Qualidade 
de Ouro 2024” nas praias 
fluviais dos Olhos da Fer- 
vença, na freguesia de Ca- 
dima, de Sete Fontes, na 
freguesia de Ourentã, ena 
piscina natural de Ançã, 
em cerimónias presidi- 


das por Helena Teodósio, 
presidente do município 
de Cantanhede. 

Na ocasião, esteve ainda 
presente o vice-presiden- 
te da Câmara Municipal 
de Cantanhede, Pedro 
Cardoso, e os presidentes 
de junta das respetivas 
freguesias. 

Cantanhede é o segun- 
do município da região 
de Coimbra com mais 
planos de água distin- 
guidos, apenas superado 
pela Figueira da Foz, com 
oito. 

Para receber a classifi- 
cação de “Praia com Qua- 


maio. A 


lidade de Ouro”, a água 
balnear tem que ter “ex- 
celente” na classificação 
anual das cinco épocas 
balneares anteriores à 
última (neste caso, entre 
2018 e 2022). 

A par disso, todas as 
análises na última época 
balnear (2023) deverão 
ter apresentado resul- 
tados melhores para os 
indicadores bacterianos 
face aos valores definidos. 


Obras de requalificação 
cruciais 

A requalificação de al- 
guns destes espaços é 


Autarquia assume satisfação pela qualidade : 


uma preocupação con- 
tínua da câmara muni- 
cipal, sendo disso exem- 
plo as intervenções que 
foram levadas a cabo nas 
praias fluviais de Olhos 
da Fervença e Sete Fontes. 

No 1.º caso, a obra in- 
cidiu na valorização do 
enquadramento paisa- 
gístico de todo o patri- 
mónio natural existen- 
te e na melhoria dos 
acessos e das condições 
de fruição, de modo a 
reforçar a atratividade 
deste ativo turístico com 
reconhecida importân- 
cia para a dinamização 


concelho é 2.º em bandeiras | autarca destaca segurança 

000 Oconcelho de Cantanhede é o segundo mu- 
nicípio da região de Coimbra com mais distinções 
“Praias Qualidade de Ouro 2024”, apenas atrás da 
Figueira da Foz, que conta com oito. O município 
liderado por Helena Teodósio, este ano, viu as praias 
fluviais de Olhos de Fervença (Cadima) e Sete Fontes 
(Ourentã, as praoas marítimas de Palheirão e Tocha 
e ainda a piscina natural de Ançã serem distingui- 
das pela Quercus com este galardão que comprova 
a qualidade da água 


000 “Quem frequenta as nossas praias pode 
desfrutá-las com total segurança, visto que 
essas distinções indicam o cumprimento de 
parâmetros de análise rigorosos. Estes galardões 
(Praias de Qualidade de Ouro) são reflexo do 
permanente processo de monitorização que 
o município desenvolve, mas também da per- 
feita articulação com as freguesias”, sublinhou 
Helena Teodósio, em comunicado enviado ao 
DIÁRIO AS BEIRAS. 


Bandeiras “Qualidade de Ouro” foram 
içadas nas praias fluvais de Olhos de 
Fervença e de Sete Fontes e a piscina 
natural de Ançã, em Cantanhede 
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NOLIVEIRA DO HOSPITAL Uma escavação 
arqueológica em Bobadela, atividades ambientais na 
Praia Fluvial de São Sebastião da Feira e desportivas no 
Pavilhão Municipal de Oliveira do Hospital marcaram 
a segunda semana do “Programa Verão + Feliz”. As 
atividades, promovidas pelo município, no âmbito do 
plano da CAF - Componente de Apoio à Família têm, 
durante o mês de julho, a participação de dezenas de 


crianças do primeiro ciclo. 
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NMEALHADA O Casino do Luso vai acolher, a partir 
de quarta-feira, a exposição “Luso no caminho da susten- 
tabilidade”. Amostra é da responsabilidade da Fundação 
Luso e tem a inauguração agendada para as 15H00. 
Segundo a Fundação Luso, pretende dar a conhecer “o 
caminho de sustentabilidade, incluindo iniciativas e 
práticas de uma marca com mais de 170 anos de história 
e com um forte compromisso com o ambiente desde a 
sua origem”. 


d y E Mp TA 


presentada pelas praias do concelho 


e 
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da economia localnuma 
base sustentável. 

Já no Parque de Lazer 
das Sete Fontes, na fre- 
guesia de Ourentã, a 
intervenção teve como 
objetivo reparar os da- 
nos da piscina natural, 
que já condicionavam de 
algum modo o seu uso 
balnear. 


Tornar acessível 
para todos 

A par disso, foi melho- 
rado o acesso a pessoas 
com mobilidade condi- 
cionada, nomeadamen- 
te com a valorização dos 
percursos pedonais e a 
criação de lugares de es- 
tacionamento para essas 
pessoas. Recorde-se que, 
para além destas três zo- 
nas balneares, também 
as praias marítimas da 
Tocha e Palheirão volta- 
ram a ser distinguidas 
este ano pela Quercus, 
sinal da qualidade am- 
biental, segurança e 
bem-estar que apresen- 
tam. | Igor Moita 


Festival começa na sexta-feira" 


DR 


Festival de cinema 
na Praia da Tocha com 
40 curtas de 12 países 


000 A 7: edição do 
Marmostra Internacional 
Film Festival, agendada 
para os dias 19,20 e 21 
na Praia da Tocha, em 
Cantanhede, vai reunir 
a concurso 40 curtas- 
metragens de 12 países, 
anunciou, no sábado, a 
organização do certame. 

O Marmostra, organi- 
zado pela Associação de 
Moradores da Praia da 
Tocha, nasceu em 2017 
como mostra de curtas- 
metragens com o mar 
por tema, tendo passado 
a festivalinternacional de 
cinema na sua 5.º edição, 
em 2022, adicionando 
mais duas categorias a 
concurso, o ambiente e 
as tradições. 

Em declarações à agên- 
cia Lusa, Paulo Delgado, 
fundador do Marmostra, 
notou que o festival rece- 
beu, este ano, 2.249 can- 
didaturas de 125 países, 
mas a esmagadora maio- 
ria, mais de 1.600, foram 
eliminadas por não terem 
cumprido o regulamento 
do evento. 


“O grande problema é 
que as pessoas não leem 
o regulamento, destas 
2.249 nós aproveitâmos 
600 que cumpriam o re- 
gulamento. Estamos a 
pensar [de futuro] pôrum 
preço de inscrição [atual- 
mente gratuita], nem que 
seja simbólico, que leve as 
pessoas a lerem o regula- 
mento antes de pensarem 
em gastar dinheiro”, reve- 
lou o organizador. 

Das 600 inscrições, 40 
curtas-metragens de 12 
países (Portugal, Brasil, 
França, Reino Unido, Irão, 
Índia, Bulgária, Argenti- 
na, Áustria, Kosovo, África 
do Sul e Polónia) foram 
selecionadas pelo júri 
para serem exibidas nas 
três noites do festival, que 
decorre no Largo da Fonte 
com entrada gratuita. 

A exemplo do ano pas- 
sado, o Irão foi o país 
que mais candidaturas 
enviou, já que a repú- 
blica islâmica do Médio 
Oriente “é dos países 
mais fortes no cinema”, 
assim a exemplo do 


Bollywood indiano. 

Noentanto, a maior par- 
te das inscrições oriundas 
do Irão não respeitou os 
critérios para serem ad- 
mitidas, desde logo a 
obrigatoriedade de as 
“curtas” a concurso serem 
faladas ou terem legen- 
das em português, cujo 
incumprimento é fator 
eliminatório. 

O Marmostra Internatio- 
nal Film Festival distingue 
as melhores curtas-me- 
tragens de cada uma das 
três categorias a concurso 
(Mar, Ambiente e Tradi- 
ções) com três prémios: 
o 1.º lugar recebe 300 
euros, o 2.º classificado 
150euroseo3.º colocado 
uma menção honrosa. 

Já o Marmostra Júnior, 
destinado a realizadores 
até aos 15 anos, que apre- 
sentem uma curta-metra- 
gem como mar por tema, 
ficou este ano deserto e 
não se vai realizar, porque 
“não houve ninguém que 
concorresse que estivesse 
dentro do regulamento”. 
|Lusa 


Município 


distinguido com 
galardão “Amigo 
da Juventude” 


000 No decurso do IV 
Encontro Nacional dos 
Municípios Amigos da 
Juventude, que decorreu 
no dia 11 de julho, em 
Loures, o município de 
Tábua recebeu a ban- 
deira e o selo que o reco- 
nhece como “Município 
Amigo da Juventude - 3 
estrelas”, renovando a 
distinção que já tinha 
sido atribuída em anos 
anteriores. 

Este galardão visa re- 
conhecer a importância 
das políticas locais de ju- 
ventude implementadas 
pelo município tabuen- 
se, as quais respondem às 
preocupações e expecta- 
tivas da população jovem 
do concelho, criando mo- 
tivações adicionais para 


reforçar a sua ligação ao 
território e aqui poderem 
implementar o projeto 
de vida que idealizam, 
contribuindo para o de- 
senvolvimento económi- 
co e social da sua região. 

Parareceber o galardão, 
marcou presença o verae- 
ador David Pinto. 

Este encontro permitiu 
fomentar o debate sobre 
políticas de juventude, 
como objetivo de refletir 
sobre a importância de 
medidas e instrumentos 
de promoção da juven- 
tude a nível autárquico 
em Portugal, facto des- 
tacado pela ministra da 
Juventude e Moderniza- 
ção, Margarida Balseiro 
Lopes, que presidiu ao 
seu encerramento. 


G) SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DA LOUSÃ 


CONVOCATÓRIA 


Convocam-se todos os irmãos desta Instituição, nos termos e para os 
efeitos da alínea c) do nº 1 do artigo 21º, alínea a) do n°4 do artigo 22º, 23º 
e 24º do Compromisso da Santa Casa da Misericórdia da Lousã, para uma 
Assembleia Geral Extraordinária que terá lugar no Auditório da Biblioteca 
Municipal, no dia 02 de agosto de 2024, pelas 20 horas. 

Caso não se reúna no número legal de Irmãos, a mesma Assembleia terá 
lugar 30 minutos depois, com qualquer número de irmãos - nº 1 do artigo 
24º do Compromisso. 


ORDEM DE TRABALHOS 


1 - Apreciar e deliberar a alteração ao Compromisso da Santa Casa da 
Misericórdia da Lousã, nomeadamente: 

Artigo 3º - eliminar o n°2 do ponto 3. 

Artigo 15º, nº 3 - acrescentar “afins”. 

De acordo com o parecer técnico e a solicitação da Segurança Social. 


2 - Autorização para alienação dos seguintes prédios: 
a) 1/2 metade do artigo 12105 rústico, sito em Chão de Santo Aleixo, 
Serpins, concelho de Lousã; 
b) Artigo 11968 rústico, sito em Carrapata, Freguesia de Serpins, 
concelho de Lousã; 
c) 1/2 do artigo 11229 rústico, sito em Romão, Freguesia de Serpins, 
concelho de Lousã; 
d) 1/2 do artigo 11231 rústico, sito em Romão, Serpins, concelho de Lousã; 
e) 1/2 do artigo 11236 rústico, sito em Romão, Serpins, concelho de Lousã; 
f) 1/2 do artigo 11238 rústico, sito em Romão, Serpins, concelho de Lousã; 
9) Artigo rústico 7878, sito em Amiais, Serpins, concelho de Lousã; 
h) Artigo 6, fração N, sito em Rua 1º de Dezembro, nº 16, da União de 
Freguesias de Lousã e Vilarinho, concelho de Lousã; 
i) Justificar e alienar o Artigo 23524 rústico, sito em Fonte do Calvo, da 
União de freguesias de Lousã e Vilarinho, conelho de Lousã; 


Lousã, 15 de julho de 2024 


A Presidente da Assembleia Geral, 
Filomena Maria Carvalho Martins (Drº) 
(OIÁRIO AS BEIRAS: Nº 9408 de 15/07/24) 101765 
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19H00 


13H00 


ÆUROSPORT 


Futebol: Irlanda Do Norte - Ucrânia 
(Euro Sub-19) 


Ciclismo: Volta a Ain 
(Etapa3) 


Duas equipas 


de Coimbra 
garantem 


manutenção 
na 2.4 Divisão 


Em femininos, 0 GR Eirense foi quinto classificado 
e vai continuar na 2.3 Divisão Nacional. Em mas- 
culinos, sortes diferentes para as duas equipas: 
0 Sobral de Ceira foi igualmente 5.0 e mantêm-se 
enquanto o Eirense baixa à 3.3 Divisão 


000 Terminaram, on- 
tem, em Viseu, os Cam- 
peonatos Nacionais de 
Atletismo por Equipas 
das duas principais di- 
visões nacionais. Coim- 
bra participou com três 
equipas - uma 
em femininos e 
duas em mascu- 
linos, todas nas 
provas da 2.º Di- 
visão Nacional. 

No rescal- 
do, a forma- 
ção do GR 
Eirense, em 
femininos, 

e CPT Sobral 
de Ceira, em 
masculinos, conquista- 


protagonista 
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Alana Matias A nadadora do Clube União 1919 sagrou-se cam- 

peá nacional dos 400 metros livres, na categoria de Juvenis. A 

prova, disputada ontem, foi realizada durante o Campeonato 

Nacional de Juvenis, Juniores e Seniores, organizado pela 
Federação Portuguesa de Natação, em Oeiras. 


Competições decorreram no Estádio do Fontelo, em Viseu, no fim de semana 


ram uma vitória indivi- 
dual cada um e garanti- 
ram a manutenção, por 
equipas. Pior sorte teve o 
conjunto masculino de 
Eiras, que acabou relega- 
do à 3.º Divisão. 

No que respeita às con- 
quistas individuais, refi- 
ra-se que o atleta Rogé- 
rio Amaral, do Sobral de 
Ceira, foi o vencedor dos 
3000 metros, com o tem- 
po de 8.53,34. Já em femi- 
ninos, a vitória garantida 
pelo Eirense registou-se 
no lançamento do peso, 
por Inês Carreira (11,53 
m). 

Feitas as contas, nesta 
2.º Divisão Nacional, o 


campeões da 2.4 Divisão, em Viseu... 


vantagem. 


000 Na 2.º Divisão, as equipas do Atlético 
Clube da Póvoa de Varzim, no setor masculino, 
e do Grecas, de Aveiro, em femininos, sagraram- 
se campeões nacionais, nos campeonatos que 
terminaram ontem em Viseu. A equipa poveira 
só ontem garantiu a reconquista do título, per- 
dido no ano passado para o Casa do Benfica de 
Faro. Por seu turno, a formação aveirense entrou 
no último dia de provas liderando com larga 


CPT Sobral de Ceira ter- 
minou em 5.º lugar, em 
masculinos, tendo soma- 
do 88 pontos - longe dos 
126 pontos do campeão, 
Atlético Clube da Póvoa 
de Varzim, e dos 117 do 
CA Seia, 2.º classificado. 
Também em masculi- 
nos, o desempenho do 
GR Eirense foi mais mo- 
desto, tendo concluído o 
campeonato em peníúl- 
timo lugar, com apenas 
66 pontos. Atrás ficou o 
Clube Pedro Pessoa, com 
57 pontos, tendo ambas 
as equipas sido despro- 
movidas à 3.º Divisão. 
Em femininos, ainda 
neste Campeonato da 2.º 


Divisão, a competição foi 
renhida e o GR Eirense 
terminou em 5.º lugar, 
com 98,5 pontos, a ape- 
nas 5,5 pontos do JOMA, 
que fez 103 e que, por sua 
vez, viu o pódio “fugir” 
por 1,5 pontos. 

Na 1.? Divisão, o Benfica 
em masculinos, revalidou 
o título nacional mas por 
apenas um ponto sobre 
o Sporting, enquanto 
em femininos as “leoas” 
reconquistaram o cam- 
peonato. Para ambas as 
equipas, os resultados 
obtidos acontecem pelo 
14.° ano consecutivo, nas 
respetivas competições. 
| Paulo Marques 


... 8 la 3.4 Divisão, em Abrantes 


foi última classificada. 


000 A pista do Estádio Municipal de Abrantes 
foi o palco escolhido pela Federação Portuguesa de 
Atletismo para acolher os Campeonatos Nacionais 
de Clubes da 3.º Divisão. No final dos dois dias de 
provas, sagraram-se campeões as formações de 
Senhora do Desterro (masculinos) e Pedro Pessoa 
(femininos), garantindo assim a presença na final 
da 2.º Divisão da próxima época (2025). Em mascu- 
linos, a equipa do Gira Sol, de Febres, Cantanhede, 
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MICHEL 


Natação Atleta do Louzan 
peujunior 


em /0 no Euro 


000 Ricardo Santos, 
nadador do Louzan Nata- 
ção, terminou ontem em 
7.º lugar e Bruno Lourei- 
roem 20.º na prova de 10 
km do Europeu de junio- 
res de Natação em Águas 
Abertas. 

Ricardo Santos conclui 
em 1.54.49,30 horas e 
Buno Loureiro foi 20.º 
com 2.01.08,71. A vitória 
foi para o francês Sacha 
Velly (1.53.25,82), segui- 
do do polaco Piotr Woz- 
niaka 11,10 segundos. 


Kickboxing Daniel Paiva 


tricampeão nacional 


D 


Yi 


Comitiva da Fundação ADFP presente em Odivelas 


000 A Escola de Ki- 
ckboxing da Fundação 
ADFP esteve em destaque 
no campeonato nacional 
de Kickboxing, que de- 
correu em Odivelas. 

A prova juntou mais 
de 1.200 atletas, em re- 
presentação de cerca de 
150 clubesfescolas, con- 
tando com mais de 300 
treinadores, 50 árbitros e 
milhares de pessoas nas 
bancadas. 

A escola de Kickboxing 
da ADFP esteve represen- 
tada por Carolina Corte- 
são, Gustavo Carvalho, 
Pedro Moreira, João 
Pereira e Daniel Paiva, 
o último a sagrar-se tri- 
campeão nacional na 
disciplina de kick light 
-89 kg, conquistando a 
medalha de ouro. 

Os resultados alcança- 
dos “constituem uma 
enorme satisfação e mo- 
tivo de orgulho para a 


Fundação ADFP 


Fundação ADFP, e para 
a sua secção autónoma, 
que está em constante 
crescimento, e para pro- 
var que mais uma vez, é 
a IPSS mais eclética e in- 
clusiva a nível nacional”, 
refere nota de imprensa 
da Fundação ADFP en- 
viada ao DIÁRIO AS BEI- 
RAS. 


Treinos começam 
em setembro 

A Fundação ADFP in- 
forma que a nova época 
arranca já em setembro. 
Os treinos (não apenas 
para atletas de com- 
petição) irão decorrer 
às segundas, quartas e 
sextas-feiras, sempre às 
20H15. 

Inscrições através do 
email geralDadfp.pt, te- 
lefone 239 530 150 ou 
para o treinador Nuno 
Domingues (nunodomin- 
gues100Dhotmail.com). 


Y Michel Camargos vai reforçar o plantel 
sénior do O. Hospital para a nova tem- 
porada futebolística, anunciou ontem o 
clube no Facebook. O defesa esquerdo, que 
conta com passagens pelo Sp. Covilhã e E. 
Amadora, atuou em 32 partidas na época 
passada e é agora mais uma opção para o 
técnico Rui Santos. 


Basquetebol Atleta 
da Figueira da Foz em foco 
na seleção sub-20 


000 A atleta Gabriela 
Falcão, natural da Figuei- 
ra da Foz e atualmente a 
jogar e a estudar nos Es- 
tados Unidos, esteve em 
destaque na seleção lusa 
de basquetebol feminina 
de sub-20, que ontem fe- 
chou no 11.° lugar a Di- 
visão A do Campeonato 
da Europa da categoria, 
ao bater a Suécia por cla- 
ros 70-53, em Vílnius, na 
Lituânia. 

Neste jogo, Gabriela 
Falcão fez 19 pontos, oito 


ressaltos e três assistên- 
cias. Também Fatumata 
Djaló, com 11 pontos, 
Laura Silva, com nove, 
Maria Inês Neto, com 
oito, e Leonor Peixinho 
Neves, com sete, estive- 
ram em foco. 

A formação das ‘qui- 
nas’, que já tinha garan- 
tido a manutenção na 
divisão principal, supe- 
riorizou-se às escandina- 
vas em todos os parciais 
(19-11, 24-21, 14-12 e 
13-9). 
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Y Bilhar Fernando Almeida foi eleito, no 
passado dia 3 de julho, como presidente da 
direção do Clube de Bilhar de Coimbra. O 
sócio-fundador Paulo Sousa Costa lidera o 
conselho fiscal enquanto a assembleia geral 
vai ter Abel Bernardino como presidente. A 
coletividade, que comemora 25 anos, é a mais 
antiga a praticar esta modalidade na região. 


Futebol Tomas Teixeira 
assina contrato e reforça 


União 1919 


DR 


A 


000 O Clube União 
1919, de Coimbra, anun- 
ciou a contratação de To- 
más Teixeira. Oriundo da 
Académica/OAF - equipa 
onde fez a sua formação 
de base -, o jovem defesa 
esquerdo tem 19 anos e 
1,80 metros. 

Na sua carreira, para 
além da Briosa, Tomás 
Teixeira passou também 
pelo Marialvas (três épo- 
cas) e pelo Anadia (três 
épocas). Na página do Fa- 
cebook do União 1919, 
em que aparece ao lado 


s ga 
Defesa esquerdo é oriundo da Académica/ TE 


do presidente do clube, 
Farnando Soares, “Maná”, 
Tomás Teixeira deixa uma 
mensagem para os adep- 
tos: “E para mim uma 
honra vestir a camisola 
deste clube histórico. Será 
com compromisso e de- 
dicação total que abraço 
este projeto”. 

Na mesma publicação, 
o clube assume-se “entu- 
siasmado em apresentar 
o novo reforço. “Juntos, 
vamos construir grandes 
momentos”, escreve o 
União 1919. 


José Abrantes é team-manager da equipa nacional 


DR 


” 


Basquetebol Técnico 
da AAC na seleção sub-20 


000 José Abrantes, 
treinador da equipa sé- 
nior de basquetebol da 
Académica de Coimbra, 
vaisero team manager da 
Seleção Nacional de Sub- 
20 Masculinos, no cam- 
peonato U20 Eurobasket 
Divisão B que está a de- 


correr, até ao próximo dia 
17 de julho, quarta-feira, 
na cidade de Pitesti, na 
Roménia. Nas redes so- 
ciais, a Académica deu 
os parabéns e desejou a 
melhor sorte para o trei- 
nador e para a seleção 
nacional de Sub-20. 


Kayak polo Montemor 
recebeu seleção nacional 


Equipa das‘ 


000 Durante dois 
dias, o Centro Náutico de 
Montemor-o-Velho rece- 
beu as seleções nacionais 
de seniores e de sub-21 
de kayak polo, que tra- 
balharam no centro de 
alto rendimento com o 
pensamento no Mundial, 


era 


'quinas” prepara o Mundial de outu 


DR 


bro 


que se realizará na cida- 
de de Deqing, na China, 
entre os dias 15 e 20 de 
outubro. Antes disso, já 
nos próximos dias 20 e 
21 de julho, realiza-se 
em Arcos de Valdevez o 
Campeonato Nacional de 
Kayak-Polo II. 
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Taça Downhill 


CP Abrunheira em alta 


DR 


000 A equipa da Casa 
do Povo de Abrunheira 
foi 3.º classificada da 
edição de 2024 da Taça 
de Portugal de Downhill 
(DHI) presented by Shi- 
mano, que chegou ontem 
ao fim, em Porto de Mós. 

Na classificação por 
equipas, o conjunto do 
concelho de Montemor- 
o-Velho só foi superado 
pela equipa Wildboys/ 
Tomar e pela Wildpack 
Algarve Racing. 

Em elites, apesar de não 
ter estado presente, on- 
tem, Jack Reading já tinha 
assegurado a conquista 
da competição, com um 
total de 682 pontos no 
ranking final, à frente 
do vencedor de ontem, 
Nuno Reis, com 645. 

Nuno Reis festejou em 
sub-23 com 741 pontos, 
tendo superado Yelco 
Romero (Baskonia Trek), 
com 531, e Rueben Taylor 
(Gravity School Racing by 
SR Suntour), 3.° com 422. 

Em femininos, Kira Za- 


Casa do Povo de Abrunheira teve vários pódios* 


mora juntou o título de 
sub-23 ao de elite, com 
760 pontos, à frente de 
Joana Nunes, que somou 
660 pontos, e de Lisa Bou- 
ladou, que contou 440. 

Nos mais jovens, Álvaro 
Pestana (Casa do Povo de 
Abrunheira) garantiu o 
título de juniores mascu- 
linos. 

Em masters, Sofia Pinto 
(também da Casa do Povo 
de Abrunheira) juntou o 
triunfo na prova à con- 
quista da Taça em femi- 
ninas. Os veteranos da 
equipa montemorense 
ganharam ainda a com- 
petição M45, com José 
Sousa (Casa do Povo de 
Abrunheira)e viram o seu 
ciclista Paulo Domingues 
triunfar, ontem, na etapa 
de Porto de Mós, em M40, 
embora a conquista da 
taça tenha ido para João 
Machado (Caniço Riders). 
Por fim, em M45, ganhou 
o penacovense António 
Gonçalves (União Des- 
portiva Lorvanense). 


Elite Afonso Eulálio 
el no Montejunto 


000 O figueirense 
Afonso Eulálio (ABTF 
Betão-Feirense) ganhou 
ontem a 3.º e última eta- 
pa, de 171 kms, entre 
Atouguia da Baleia e o 
alto de Montejunto, mas 
foi o venezuelano Or- 
luis Aular (Caja Rural)ja 
triunfar no 47.º Grande 
Prémio Internacional de 
Torres Vedras-Troféu Joa- 
quim Agostinho. 

O primeiro ataque de 
Afonso Eulálio aconteceu 


ainda antes da primeira 
contagem de primeira 
categoria no Montejun- 
to. Já passou na frente 
no prémio de monta- 
nha, a 5.300 metros da 
chegada e foi pedalando 
sempre a solo até fechar 
a tirada em 4h08m37s, 
menos 18 segundos do 
que Abner González (Efa- 
pel Cycling) e Fernando 
Barceló (Caja Rural), se- 
gundo e terceiro, respe- 
tivamente. 


ANA 
SPORTS 


x Rs BRS 


Emília bs é júnior de primeiro ano e foi a única ciclista portuguesa em prova, nasua estreia pela seleção nacional 


Pista Atleta júnior 
de equipa de Penacova 
em destaque na Alemanha 


000 Portugal fechou a 
participação no Campeo- 
nato da Europa de Pista, 
em Cottbus, Alemanha, 
com Emília Baía, da equi- 
pa Korpo Activo (Penaco- 
va), a ser a melhor portu- 
guesa, no 12.º lugar, na 
corrida por pontos para 
Juniores. 

Júnior de primeiro ano 
e em estreia na Seleção 
Nacional, Emília Baía 
foi ganhando confiança 
e consistência ao longo 
da semana e ontem con- 
seguiu a 12.º posição na 
corrida por pontos, entre 
17 participantes. 

Acorredora penacoven- 
se não conseguiu pontu- 
ar em nenhum dos 12 
sprints, mas esteve entre 
as ciclistas que não foram 
dobradas pelo pelotão. 
Terminou, portanto, com 
zero pontos. A vencedo- 
ra foi a irlandesa Emillie 
Benezet Minns, com 89 
pontos, mais 25 do que 


a neerlandesa Jenna van 
Tongeren e mais 45 do 
que aitaliana Chantal Pe- 
golo, que também subiu 
ao pódio. 

No setor masculino, 
Francisco Alves também 
disputou a corrida por 
pontos. Foio 16.º classifi- 
cado, com um ponto. Esta 
prova foi bem mais equi- 
librada do que a femini- 
na, o que se traduziu no 
facto de os 22 primeiros 
classificados terem ter- 
minado sem ganhar ou 
perder qualquer volta. 


Bruna Gonçalves 
na Taça de Espanha 

Por seu turno, em Espa- 
nha, outra atleta do dis- 
trito de Coimbra (Bruna 
Gonçalves, do Cantanhe- 
de Cycling)integrou a se- 
leção nacional de junio- 
resquecorreu, sábado, na 
Taça de Espanha, tendo 
sido a segunda melhor 
portuguesa em prova. 


Nesta prova, competi- 
ram ciclistas das catego- 
rias de sub-23, juniores 
e cadetes. Dentre as por- 
tuguesas, destaque para 
Mariana Líbano, que 
terminou na 6.º posição 
na corrida de sub-23 e 
elite, fazendo as mesmas 
2h19m15s da vencedora, 
tendo ficado muito per- 
to de um resultado ainda 
melhor. “A Mariana fez 
uma corrida espetacu- 
lar, sempre na frente e 
a responder a todos os 
ataques. Estava bem po- 
sicionada para vencer o 
sprint, mas fecharam-lhe 
o caminho e impediram- 
na de chegar à vitória”, 
explica o treinador, José 
Luís Algarra. 


Taça de Paraciclismo 
Também ontem ficou 
a saber-se o desfecho da 
Taça de Portugal de Pa- 
raciclismo, após a 5.º e 
última prova pontuável, 


— 
, 
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Korpo Active /Penacova 


disputada em Torres Ve- 
dras. Foram 29 os parti- 
cipantes na corrida, dis- 
tribuídos por 13 classes 
de competição. Ângelo 
Correia (Academia Efapel 
de Ciclismo), da classe C4, 
venceu a corrida e firmou 
a conquista da geral. 

O mesmo sucedeu na 
classe C5, com Miguel 
Pacheco (Academia Ffa- 
pel de Ciclismo) a fazer 
a dobradinha. Situação 
imitada por Luís Jejum 
(Europcar Associação Sal- 
vador)em H2 e por Flávio 
Pacheco em H4. 

Dentre os ciclistas do 
distrito de Coimbra, na 
classe B impôs-se André 
Dias (Korpo Activo/Pena- 
cova), enquanto Telmo 
Pinão, paraciclista natu- 
ral do concelho de Mon- 
temor-o-Velho, apesar 
de ter estado ausente em 
Torres Vedras, sagrou-se 
vencedor da Taça em C2. 
|Paulo Marques 
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cá dentro 


13H41 Montenegro 
pede que se 
acredite em 
Portugal 


000 O primeiro-ministro, 
Luís Montenegro, disse ontem 
que “vale a pena continuar a 
acreditar em Portugal”, numa 
intervenção na inauguração 
da 2.º fase da variante à Es- 
trada Nacional 14, uma em- 
preitada aguardada há várias 
décadas. Com um investimen- 
to de 32 milhões de euros, a 
variante conta com quatro 
viadutos e uma ponte, numa 
extensão de 2.000 metros, 
mais quatro passagens supe- 
riores, uma delas pedonal, e 
duas passagens agrícolas. 


11H02 Associação 
prepara documento 
estratégico para 
reforma da justiça 


000 A Associação Causa 
Pública promove, quarta- 
feira, em Lisboa, um debate 
sobre o “estado da justiça” em 
Portugal e até ao final do ano 
irá preparar um documento 
estratégico com pistas para 
uma reforma deste setor. 


data instantes 


www.ine.pt 


Mortalidade emjunho em Portugal 
Em junho de 

2024, regis- 

taram-se 9 

174 óbitos, 

valor superior 

ao registado 

em junho de 

2023 (mais 

338 óbitos; 

+3,8%). | 


Índice de Volume de Negócios 


Em maio, 

o índice de 
volume de 
negócios 
nos serviços 
registou uma 
variação 
homóloga de 


3,3%. | 


nacional/internacional | essencial | 17 
edição Igor Moita 


Autoridades encontram 
explosivos no carro do suspeito 
do atentado contra Trump 


000 As autoridades encon- 
traram explosivos no carro do 
alegado autor do atentado 
contra o ex-presidente norte- 
americano, Donald Trump, 
anunciaram ontem meios de 
comunicação social dos EUA, 
que citam fontes policiais. 

As forças policiais, que ainda 
estão a apurar motivação do 
suspeito, que foi abatido no 
local, encontraram o material 
explosivo na viatura que estava 
estacionada perto do local do 
comício onde ocorreu o atenta- 
do que feriu o candidato repu- 
blicano, na Pensilvânia, avan- 
çaram o Wall Street Journal a 


estação de televisão CNN. 

A agência Associated Press, 
citando elementos das forças 
de segurança sob anonimato, 
adiantou que também foi en- 
contrado material para o fa- 
brico de bombas na casa onde 
vivia Thomas Matthew Crooks, 
de 20 anos. 

Os investigadores acredi- 
tam que a arma utilizada por 
Crooks, uma AR-15 semiauto- 
mática, foi comprada pelo pai 
de forma legal há pelo menos 
seis meses. 

Donald Trump foi vítima de 
uma tentativa de assassínio no 
sábado à noite, durante um 


comício da sua campanha para 
a Casa Branca, o que suscitou a 
condenação generalizada dos 
líderes mundiais. 

Atingido a tiro numa orelha, 
o ex-presidente foi retirado do 
palco onde decorria o seu últi- 
mo comício antes da conven- 
ção do Partido Republicano, 
onde será oficialmente nome- 
ado candidato às eleições de 
novembro. 

Na sequência do atentado, 
duas pessoas morreram, in- 
cluindo o alegado atirador, 
que foi abatido pelos serviços 
de segurança, e outras duas 
ficaram feridas. 


O espanhol Carlos Alcaraz conquistou ontem o torneio de Wimbledon, pelo 2.º ano con- 
secutivo ao vencer, na final, o sérvio Novak Djokovic, por três sets a zero. Kirsty Wigglesworth 
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Alemanha Três 
mortos e dois 
feridos em disputa 
familiar 


000 Três pessoas morreram 
e duas ficaram feridas depois de 
uma alegada disputa familiar 
no distrito de Lautlingen, na 
região de Bade-Vurtemberga, 
no sudoeste da Alemanha. As 
informações estão a ser avan- 
çadas pelo jornal Bild, que cita 
um porta-voz do Ministério 
do Interior da região. Segun- 
do a polícia, os investigadores 
acreditam que se terá tratado 
de um crime dentro de uma 
família. 


Reino Unido Novo 
PM britânico quer 
restaurar relações 
europeias 


000 O novo primeiro-mi- 
nistro britânico, Keir Starmer 
quer reaproximar-se da Europa 
e propor maior cooperação em 
matéria de segurança e no com- 
bate à imigração ilegal. Starmer 
defendeu, durante a campanha, 
a importância de restaurar as re- 
lações com os vizinhos europeus 
após anos de tensão causados 
pelo “Brexit”. 


data instantes 


www.worldometers.info/pt 


Florestas destruídas este ano (hectares) 


E 


Pessoas semacesso a água potável 


Lilo 


Dias até acabar o carvão 


te 


Presidente 
apela a que se 
combata a violência 
política com toda a 
firmeza e em pleno 
respeito pelos valores 
democráticos. 


Marcelo Rebelo de Sousa 
Lusa 
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Lídio Lopes 


Senhor Diretor, O Decreto- 
| Lei n.º 293/2000 de 17 de 
novembro que aprovou 
- a Lei Orgânica do Serviço 
Nacional de Bombeiros es- 
tabelece no seu artigo 8º a 
relação entre o então Servi- 
ço Nacional de Bombeiros 
e a Escola Nacional de Bombeiros, 
criada com o objetivo de dar respos- 
ta à necessidade de promover a for- 
mação e certificação dos bombeiros 
portugueses. 

De entre outras completas informa- 
ções, retira-se da página da Escola que 
o Estado Português, reconhecendo a 
respetiva importância, constituiu uma 
associação privada sem fins lucrativos, 


dos cidadãos na vertente de auto- 
proteção, elaboração de estudos, a 
promoção de investigação aplicada 
e prestação de serviços, a edição de 
suportes informativos e formativos”. 

AMinistra da Administração Interna 
Margarida Blasco, reconhecendo o 
trabalho desenvolvido nas diferen- 
tes vertentes no âmbito da Proteção 
Civil pelo Presidente da Associação 
Humanitária dos Bombeiros Volun- 
tários da Figueira da Foz, lídio Lopes, 
nomeou-o para o desempenho do 
cargo de presidente daquela Escola 
Nacional de Bombeiros, função que se 
propõe desempenhar com o mesmo 
compromisso de sempre, tendo já 
manifestado o desejo de dinamizar 
novas vertentes de formação. 

A AHBVFF, a que Lídio Lopes presi- 
de desde 1997, não pode deixar de 
expressar publicamente os votos dos 
maiores êxitos ao seu Presidente da 
Direção nas suas novas funções, parti- 
lhando com orgulho os seus sucessos, 
mas também as responsabilidades a 
eles inerentes. 

Daniel Santos 
Presidente da AG da AHBVFF 


mundial. Isto leva a uma luta política, 
económica, cultural e de valores entre 
internacionalistas/socialistas e nacio- 
nalistas/conservadores. A UE não tem 
mostrado capacidade para gerir so- 
bretudo o conflito cultural e de valores 
devido à sua política de desconstrução 
de valores tradicionais europeus em 
contrapartida de interesses de grupos 
globalistas. As potências mostram- 
se interessadas em poder económico 
militar e os países pequenos defendem 
o que têm e lhes dá valor e isso é sobre- 
tudo a sua cultura... 

Avisita de Orban a Kiev, à Rússia, Chi- 
na,(1)emboranão autorizada pela UE, 
representa uma inovação compreen- 
sível no cenário político europeu. No 
passado, nações como Alemanha e 
França não se contentavam em ver os 
seus interesses expressos na EU, mas 
por seu lado realizavam ainda conver- 
sações nacionais paralelas em relação 
à China, enquanto países periféricos da 
EU se contentam com apoios económi- 
cos limitados... 

Orban, com sua iniciativa, sugere que 
é hora de incluir os interesses das na- 
ções menos influentes nas relações 
internacionais... 

A política externa de Orbán também 
inclui o fortalecimento de laços com 


Se atribuindo-lhe personalidade jurídica O europeu que otências não ocidentais, como a Chi- 
p J p 

o orçamento a partir de 1995. Dois anos depois o na e a Rússia, que vai contra a política 
for chumbado, o Estado confere à ENB o estatuto de Sa be o que quer da EU de procurar laços só com os par- 

; ; ; essoa coletiva de utilidade pública. ceiros do seu bloco. 
que eque altera face a Ta então a ENB tem pentes entre os que fazem Também o uso do veto pela Hungria 
situação de há dois anos do um papel fundamentalemtermos Q que querem tem frustrado muitos líderes europeus 
[eleições antecipadas]? formativos no sistema nacional de e complicado a tomada de decisões na 
ER Pa proteção civil, concretizando, diaria- UE. Daí ter surgido a ideia de se retirar 
pe mente, uma parceria entre o Estado e «ms Senhor Diretor, Imediata- o direito de veto às nações para deste 


TVI 


a sociedade civil. Para além dos bom- 
beiros portugueses, a ENB foi também 
responsável por estruturar e ministrar 
a formação que esteve na génese do 
Grupo de Intervenção de Proteção e 
Socorro da Guarda Nacional Republi- 
cana e da Força Especial de Bombeiros. 

Ainda daquela fonte retira-se a in- 
formação de ser seu objetivo o de 
“formar, simultaneamente bombei- 
ros e cidadãos capazes de responder 
eficazmente, nas vertentes técnica 
e humanista, aos riscos emergentes 
da sociedade atual, competindo-lhe, 
nomeadamente, a formação dos bom- 
beiros e demais agentes de proteção 
civil, a certificação da formação de 
bombeiros em Portugal, a formação 


mente após a cimeira da 
NATO em Washington, o 
primeiro-ministro da Hun- 
gria, Viktor Orbán, visitou o 
ex-presidente dos EUA, Do- 
nald Trump, no seu domicí- 
lio em Flórida, tornando-se 
no desmancha-prazeres da festa ao 
colocar a sua „missão de paz” em cena, 
quando o que estava na ordem de tra- 
balhos era só a “missão de guerra” da 
NATO!... 

Em jogo encontram-se duas concep- 
ções de União Europeia: uma visão su- 
pranacional e uma visão de soberania 
das nações, acompanhadas de uma 
geoestratégia tendente a manter os 
EUA à frente de um poder monopolar 


modo ser favorecida a formação de 
maiorias na EU sem vetos nacionais, 
o que significaria concretamente uma 
cedência à imposição dos interesses 
das grandes potencias. Sintomático 
neste sentido torna-se o facto de An- 
tónio Costa já antes de ser nomeado 
presidente do Conselho da UE ter to- 
mado posição em favor da abdicação 
do direito nacional de veto. Nesta ló- 
gica, tão advogada na imprensa alemã, 
as nações pequenas perderiam o seu 
significado podendo as potências im- 
por a sua vontade sem necessidade de 
grandes conversações. (...) 
António da Cunha Duarte Justo 
Pegadas do Tempo 
(https://antonio-justo.eu) 
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Marques de Almeida 
Economista 


inteligência 


o 


O projeto do euro digital, na fase de pré-projecto, iniciou-se em 2020 e 
as suas conclusões foram divulgadas no relatório do euro digital, publicado em 
outubro do mesmo ano, abrangendo a análise das condições básicas, dos pos- 
síveis cenários prospetivos de apoio ao seu lançamento, das virtuais repercus- 
sões da sua emissão e dos possíveis caminhos de caracterização técnica. De 12 


O Euro digital: um enabler 
da digitalização da economia 
europeia ll 


de outubro de 2020 a janeiro de 2021, foi efetuada uma consulta pública sobre 
o projeto do euro digital. Os seus resultados foram apresentados em abril de 2021, 
sendo os atributos mais valorizados pelos inquiridos a privacidade, segurança, a 
usabilidade, o baixo custo e a acessibilidade. 


66 


A fase de investigação iniciou-se em julho de 2021, arrancou 
em outubro do mesmo ano, com a duração prevista de dois 
anos, incidindo sobre o desenho técnico e funcional do euro, o 


As vantagens modo de distribuição e o papel dos intermediários, observan- 
= jigs do-se estritamente uma ótica centrada na utilização. O traba- 
e múltiplas lho conceptual tinha o objetivo estratégico analisar o impacto 
paraos cidadãos do euro digitalno mercado, a sua atratividade para os cidadãos, 
em geral, paraas empresas e intermediários e para a economia em geral, e, por 
empresas e para fim, a salvaguarda da correta minimização dos riscos. Em 28 
os intermediários de julho de 2023, a Comissão Europeia publicou uma proposta 
fi a N legislativa relativa ao euro digital. Em 18 de outubro de 2023, o 
panema: a Conselho do BCE aprovou a passagem para a fase de prepa- 
realidade, paraoS ração do projeto do euro digital, com o objetivo de identificar 
indivíduos, será se o ecossistema está preparado para emitir o euro digital 
aúnica solução assim que o Conselho do BCE decida avançar com a emissão 
de pagamento e com a legislação associada devidamente instruída. A fase de 
digital em euros preparação está, neste momento, em marcha, estimando-se 
a a sua conclusão em fins de novembro de 2025, data em que 
com aceitação será finalizado o Livro de Regras (skechers rules book) do euro 
universalem digital, que irá definir as diretrizes e os procedimentos que irão 
toda área euro, assegurar a sua adequada implementação em toda a zona 
assumindo as euro, bem como a realização de experimentos realizados re- 
vantagens do lacionados com o aperfeiçoamento do seu desenho tendo em 
Ra conta a experiência do utilizador. A 2º parte iniciar-se-á com 
numerário com anova aprovação do BCE, e visará a realização de atividades 
privacidade relacionadas com a implementação do skechers rules book, 
garantida desenvolvimento de contratos e lançamentos piloto. 


O lançamento do euro digital parece irreversível. Na realida- 
de, vai ser emitido pelo Banco Central Europeu em conjunto 
com os bancos centrais nacionais da área do euro. Será uma 


nova forma de “moeda” do Banco Central, emitido pelo EuroSistema, em comple- 
mento das notas e moedas físicas. Constituirá um passivo do eurosistema, e, nesta 
perspetiva, será um instrumento de pagamento sem risco para o utilizador. Será 
utilizado pelos cidadãos e empresa no dia a dia, tal como acontece com o nume- 
rário, mas de forma digital, salvaguardando o bom funcionamento do sistema de 
pagamento e a estabilidade financeira dos preços. 

As vantagens são múltiplas para os cidadãos em geral, para as empresas e para 
os intermediários financeiros. Na realidade, para os indivíduos, será a única solução 
de pagamento digital em euros com aceitação universal em toda área euro, assu- 
mindo as vantagens do numerário com privacidade garantida. Para as empresas 
diminuiu a burocracia, revela simplicidade, reduzirá os custos operacionais, elevará 
ataxa de conversão e possibilitará a obtenção imediata de fundos. Por fim, para os 
intermediários financeiros, impulsionará a inovação, o aumento da quota do co- 
mércio eletrónico e diminuirá a dependência dos prestadores de serviços não eu- 
ropeus. Abençoado euro pela simplificação que vais trazer, pelo impulso que vais 
emprestar à transparência da economia portuguesa relativamente à redução das 
fraudes, bem como pelos rastos digitais que vais proporcionar a quem de direito. 


Marques de Almeida escreve à segunda-feira, mensalmente 


Jorge Pimenta 
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Diretor de Inovação no IPN 


Portugal? 


Ariane 6, o que é 
e o que significa? 


O que representa o lançamento do Ariane 6, no passado dia 9 de Julho, para 


Sabemos que a “nova” corrida espacial tem tido alguns protagonistas 
destacados: da privada SpaceX americana, ao frenesim das agências espaciais 
chinesa (vejam-se as missões Shenzhou) e indiana... O papel secundário a que o 
velho continente se viu relegado, pelo menos nas paragonas, tem deixado no ar 
uma questão premente: e então a Europa? 

Comecemos pelo início. O Ariane 6 é o último de uma longa linha de lançadores 
europeus, cujo nascimento remonta a 1973, com o primeiro foguetão a ser lançado 


eo 


seis anos depois, em 1979. Em 1996, a estreia do Ariane 5 ga- 
rantiu à Europa um importante trunfo no transporte espacial. 
Com um total de 117 lançamentos, dos quais 115 foram bem- 


Portugal tem sucedidos, o Ariane 5 foi responsável por lançar missões im- 

s portantes como a sonda espacial Roseta (2004), o telescópio 
desenvolvido espacial James Webb (2021), ou a missão JUICE (2023), 
paulatinamente entre muitas outras. A atividade europeia tem sido constante, 
um cluster de intensa e decisiva na exploração espacial. Muito para além dos 
empresas que foguetões, destaco a importância dada pelo Conselho Europeu 
conseguem na criação primeira Estratégia Espacial da U.E. para a Seguran- 

A ça e a Defesa, reforçando o papel “moderador” no sentido de 
competir num estabelecer normas, regras e princípios de comportamentos 
dos segmentos responsáveis em toda a gama de atividades espaciais. 
mais difíceis e Como Ariane 6, a Europa criou um lançador suficientemente 
exigentes: o competitivo para enfrentar os grandes operadores privados, 
aeroespacial. e capaz de responder aos problemas da sustentabilidade das 
N operações espaciais. O dia 9 de julho, marca assim uma nova 

omes como era, pois para além de reintroduzir a Agência Espacial Europeia 
a Active Space (ESA) no cenário espacial, traz novas possibilidades para a 
Technologies, investigação e desenvolvimento tecnológico. Este lançamento 
Critical Software, éo culminar de mais de uma década de trabalho, que envol- 
Evoleo, FHP, veu 13 estados-membro da ESA e mais de 600 empresas de 
Geosat toda a Europa, incluindo o envolvimento de algumas entida- 

ý des portuguesas. Em particular destaco: a Critical Software 
LusoSpace, ou que desenvolveu software de telemetria e a Evoleo que foi 
ISQ, são hoje responsável pelo desenvolvimento da unidade de distribuição 
atores de pleno e controlo de energia, do kit de telemetria de vídeo. Adicio- 
direito neste nalmente Thales-Edisoft Portugal, que opera no teleporto de 
mercado Santa Maria nos Açores, contribuiu para o estabelecimento de 


comunicações numa das fases críticas do lançamento. Outra 


pequena “vitória” foi o envio com sucesso do nanossatélite 

português ISTSat-1, concebido integralmente por alunos e 
professos do Instituto Superior Técnico. Este esforço mostrou como se podem 
integrar todos os sistemas fundamentais de um satélite num pequeno cubo com o 
volume de 1 litro. 

Portugal tem desenvolvido paulatinamente um cluster de empresas que con- 
seguem competir num dos segmentos mais difíceis e exigentes: o aeroespacial. 
Nomes como a Active Space Technologies, Critical Software, Evoleo, FHP, Geosat, 
LusoSpace, ou ISQ, são hoje atores de pleno direito neste mercado. 

As startups também têm feito o seu caminho com o apoio decisivo do Instituo 
Pedro Nunes e do programa ESA BIC Portugal (www.space.ipn.pt), que come- 
mora já este ano o seu 10º aniversário, numa cerimónia em Coimbra, no dia 10 de 
outubro. 

As universidades, empresas e instituições portuguesas estão a assumir, e devem 
reforçar, a sua aposta no domínio das tecnologias espaciais, como uma estratégia 
de afirmação global. 


Jorge Pimenta escreve à segunda-feira, mensalmente 
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edição Bruno Gonçalves 


Fibra da NOS 
chega a Góis, 
Penacova 

e Tábua 


000 A NOS acaba de 
chegar a Góis, Penaco- 
va e Tábua com o seu 
serviço de televisão e 
internet assente em fi- 
bra. “Com a chegada da 
NOS, as populações ga- 
nharão maior liberdade 
de escolha, e passarão 
a ter acesso a serviços 
de comunicação mais 
diversificados e de me- 
lhor qualidade”, refere 
a empresa, em nota de 
imprensa. 

O reforço da rede fixa 
junta-se ao investimen- 
to já realizado na rede 
móvel nestas localida- 
des. 

No que respeita a Góis, 
“99,6% da população 
está coberta por 5G, 
graças a seis sites móveis 
5G instalados no con- 
celho, a que se somarão 
mais dois, atualmente 
em construção”, salien- 
ta Daniel Beato, Admi- 
nistrador Executivo da 
NOS. 

Em Penacova, “98,3% 
está coberta por 5G, 
graças a nove sites mó- 
veis 5G instalados nas 
freguesias de Sazes de 
Lorvão, Figueira de Lor- 
vão, Lorvão, Friumes, 


press 
release 


N Já é possível marcas regio- 
nais candidatarem-se aos Prémios 
Cinco Estrelas Regiões 2025. As 
candidaturas estão abertas até ao STRELAS 
final do ano e irão passar por dife- 
rentes fases de análise, seguindo a 
metodologia Cinco Estrelas. 
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Vinhos “O Borracho” 
têm novas colheitas 


Empresa de vinhos das Terras de Sicó - Two Friends apresentou ao 
mercado mais duas colheitas 


000 “O Borracho” Bran- 
co 2023, feito à base de Fer- 
não Pires, Arinto e Rabo de 
Ovelha e “O Borracho” Tinto 
2020, um 100% Baga são os 
dois novos lançamentos da 
empresa de vinhos das Ter- 
ras de Sicó Two Friends. 

Apresentação decorreu 
na Borguezia do Leitão, em 
Casal Comba, na semana 
passada. 

Gonçalo Moura da Costa, 
enólogo do projeto e de 
grande parte dos produto- 
res das Terras de Sicó rumou 


Carvalho, Oliveira do 
Mondego e Penacova”. 
Já em Tábua “quase 
100% da população está 
coberta por 5G, graças 
a oito sites móveis 5G 
instalados no concelho”. 
Esta ação da NOS faz 
parte de um ambicioso 
plano nacional de ex- 
pansão da sua fibra a 
todos os concelhos de 
Portugal, chegando a 
quase 750 mil novas ca- 
sas, num prazo de dois 
anos, refere a empresa. 


000 Arentabilidade bruta 
da compra de uma casa em 
Portugal para colocá-la no 
mercado de arrendamento 
foi de 7,2% no segundo tri- 
mestre de 2024, 0,3 pontos 
percentuais (p.p) superior à 
calculada para o mesmo perí- 
odo de 2023 (6,9%), segundo 
um estudo do Idealista. 

Hoje, a rentabilidade na ha- 
bitação é superior em 0,5 p.p 
em relação à observada no 
segundo trimestre de 2020, 
de 6,7%. 

Analisando por capitais de 


à Bairrada, de onde é origi- 
nário com a sua sócia Diana 
Forte Ventura. 

Os dois num evento dife- 
rentes falaram sobre os seus 
percursos, a liberdade de 
criação, o amor a vinha e ao 
vinho, a sua afirmação em 
serem de Sicó. 

Aescolha da Bairrada para 
a apresentação das novas 
colheitas, teve como objeti- 
vo nas palavras dos sócios: 
“uma pequena provocação à 
Bairrada, já que aqui é tudo 
tão Baga, viemos cá mostrar 


que Sicó faz baga e faz de 
forma surpreendentemente 
mágica” 

Os dois sócios, que nutrem 
uma longa relação de ami- 
zade, mostram-se confiante 
no sucesso das suas colhei- 
tas apresentadas e continu- 
am a desenhar o futuro do 
seu projeto da “forma que 
lhe apetecer”. 

Os novos vinhos podem 
ser encontrados nos restau- 
rantes mais exclusivos e nas 
garrafeiras mais exigente ou 
em: dianaQforteventura.pt. 


Coimbra é o terceiro distrito onde é mais 
rentável comprar casa para reabilitar 


distrito, é em Castelo Branco 
onde é mais rentável a com- 
pra de uma casa para inves- 
timento, sendo o seu retorno 
na ordem dos 9,1%. Seguem- 
se as cidades de Santarém 
(8,1%), Coimbra (6,8%), Leiria 
(6,5%), Évora (6,3%), Setúbal 
(5,9%), Porto (5,8%) e Viseu 
(5,7%). 

Arentabilidade habitacional 
mais baixa é obtida pelos pro- 
prietários das casas arrenda- 
das em Lisboa (4,6%), Funchal 
(5%), Faro (5,1%), Aveiro (5,5%) 
e Viana do Castelo (5,6%). 
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PROCURAMOS APAR- 
TAMENTOS, mora- 
dias e terrenos para 
investidores em car- 
teira. Contactos: 239 
825 390 / 919 010 
743 Email: gerald 
predialrainhasanta. 


pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Apartamento T3 - 
Monte Formoso (Coim- 
bra). Classe “E”. 
Venda: 160.000€. 


Moradia T4 geminada, para 


anúncios & . 


SSI 


consulte e acompanhe 


Cozinha equipada. 
Sala c/ varanda. Vis- 
tas desafogadas. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia c/ 2 pisos 
e garagem - Carva- 
lhosas (Coimbra). 
Isento de CE. Ven- 
da: 23.000€. Neces- 
sita de obras de 
recuperação total. 
uintal com árvores 
e fruta. Contactos: 
39 825 390 / 919 
10743 Email: geral@ 
redialrainhasanta. 


Ngo 


o0 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M3 +1 - 


ID: 124651049-54 


Mira. Classe “A+”. 
Venda: 240.000€. 
Bom estado de con- 
servação. Jardim e 
forno a lenha. Con- 
tactos: 239 825 390 
/919010 743 Email: 
geralOpredialrainha- 
santa.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia M5 c/ gara- 
gem, logradouro e 
jardim - Antanhol - 
Coimbra. Classe “C”. 
Venda: 295.000€. 
Imóvel em bom esta- 
do de conservação. 
Composto por cave; 
R/C e 1ºandar. Pró- 
ximo ao Hospital dos 
Covões. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010 743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


101743 


basta 
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Cd 


apontar o telemóvel 


Terreno para estaleiro 
e construção de armazém 


Telem: 968 059 334 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Moradia isolada M6 
- Alfarelos. Venda: 
167.500€. Classe 
“D”, Terreno com 
1100m2. Próximo à 
estação de comboio. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geralôdpre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Casa rústica (Semi- 
de) - 15km da Cida- 
de de Coimbra. Isen- 
to CE. Venda: 27.500€. 
Necessita de obras 
de recuperação na 
totalidade. Contac- 


Apart. T3 em construção, 


tos: 239 825 390 / 
919010 743 Email: 
geralOpredialrainha- 
santa.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Excelente proprie- 
dade Agrícola c/ 
moradia M3 - Lousã. 
Classe “B”. Venda: 
650 000€. Proprie- 
dade composta por 
terreno, armazém, 
3 estufas de moran- 
gos equipadas com 
sistema de rega 
moderno. Moradia 
em excelente esta- 
do de conservação. 
Muito potencial para 
turismo rural / proje- 
to agrícola. Contac- 
tos: 239 825 390 / 
919010 743 Email: 
geralOpredialrainha- 
santa.pt 


ID: 124651008-1 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Prédio c/ 4 aparta- 
mentos de tipologia 
T3 - Cantanhede 
(frações autónomas). 
Venda: 480.000€. 
Garagem na cave e 
arrumos. A destacar 
o excelente estado 
de conservação. 
Centro de Canta- 
nhede, próximo a 
todos os serviços. 
Contactos: 239 825 
390 / 919 010 743 
Email: geral@pre- 
dialrainhasanta.pt 


PREDIAL RAINHA 
SANTA (AMI 5741), 
Restaurante - Cedên- 
cia de quotas sem 
encargo de Pesso- 
al. Classe “C”. Ven- 
da: 60.000€. Maris- 
queira e café. 
Licença de utiliza- 
ção para restaura- 
ção e bebidas. Capa- 
cidade para 60 
pessoas. Contactos: 
239 825 390 / 919 
010743 Email: geral@ 
predialrainhasanta. 
pt 


E 
SVPAUTO 


CENTRO DE VEÍCULOS 
EM FIM DE VIDA 


M A N U f EN e ÃO [a S = y | 


fb.me/svpautocoimbra 


Estrada da Adémia - Cidreira - Coimbra 
Tel; 239 433 060 | Email: svpautogêmaiLtelepac.pt 


52625 


S 


RECICLAGEM DE METAIS 
CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL 


(VEM) 
VENDA DE PEÇAS USADAS 


i VALORIZAMOS 
VEÍCULOS PARA ABATE / SALVADOS 


Espinheira - Penacova 
Telemóvel: 917 955 970 


armas 
“o WHITETWO - MED. IMOB. LDA. AMI: 13332 


Cada agência é propriedade e gestão independente 


Rua Padre Estevão Cabral, n.º22 | 3000-316 - Coimbra 


AA 
gu p AY. / 
Podealtas felizes | 
Fr a E. 
Al S 


venda em Paredes, Eiras. 
Com bons acessos quer à 
cidade quer aos principais 
eixos rodoviários. Projeto 
elaborado por arquiteto 
de renome, com um 
excecional aproveitamento 
de espaço, excelente 
orientação solar, local de 
expansão, com piscina e 
boa zona envolvente. As 
áreas são interessantes e 
todas com bastante luz. 
Quartos com roupeiro, 
suite, etc. 


c/ garagem fechada, 
localizado no Alto da 
Pedrulha. O imóvel é 
composto por cozinha 
mobilada e equipada, sala, 
3 quartos (1 deles suíte), 
WC comum e varandas c/ 
cerca de 30m?, acessíveis a 
partir de todas as divisões. 
Apartamento moderno, 
versátil e funcional, alta 
qualidade de construção, 
áreas generosas e 
excelente nível de 
equipamentos. Próximo do 
IC2, A1, IP3 e A14. 


4 


ANA PAULA CARIDADE 


QUER AVALIAR O SEU IMÓVEL? 
MARQUE VISITA JÁ! 


295.000€ 


101727 
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Centro de Emprego e Formação Profissional 
do Pinhal Interior Norte 


Serviço de Emprego de Arganil 


Av. das Forças Armadas - Edifício Argogest 3300-011 
Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5 


CONCELHO DE ARGANIL - TEMPO COMPLETO 


ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 


— OF. 589246125 


ENGENHEIRO MECÂNICO 


— OF. 589147364 


DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 


— OF. 589261111 


PINTOR Á PISTOLA DE SUPERFÍCIES 


— OF. 589246053 
SERRALHEIRO CIVIL 
— OF. 589246115 
AJUDANTE FAMILIAR 
— OF. 589183638 


CONCELHO DE TÁBUA 

— TEMPO COMPLETO 

OUTROS TRABALHADORES DOS SERVIÇOS 
PESSOAIS, NE 

— OF. - 589257206 

OUTROS TRABALHADORES POLIVALENTES 
— OF. 589269172 

SERRALHEIRO CIVIL 

— OF. 589267262 


CONCELHO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL — TEMPO 


COMPLETO 
ENGENHEIRO ELETROTÉCNICO 


TRABALHADOR NÃO QUALIFICADO DA CONSTRUÇÃO -— OF. 589259141 


DE EDIFÍCIOS 
— OF 589251136 


OUTROS TRABALHADORES POLIVALENTES 


— OF. 589246052 


OUTROS CARPINTEIROS E SIMILARES 


— OF. 589266996 


SOLDADOR — OF. 589246132 
DESENHADORES E TÉCNICOS AFINS 


— OF. 58926111 


As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formação, IP. Para obter mais informações ou candidatar-se dirija-se ao Centro de 


Emprego indicado ou pesquise no portal http:/Awww.iefponline.iefp.pt utilizando referência (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorrência 
de situações em que a oferta de emprego publicada já foi preenchida devido ao tempo que medeia a sua disponibilização ao “Diário As Beiras” e a sua publicação. 


ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE PRODUÇÃO 
— OF. 589261711 

ELETROMECÂNICO, ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS 
ELÉTRICOS 

— OF. 589268105 - 589268109 
ENGENHEIRO MECÂNICO 

— OF. 589269849 

TRABALHADOR DO FABRICO 

DE PRODUTOS LÁCTEOS 

— OF. 589261714 


ASTROLOGIA 


MÉDIUM VIDENTE 
ESPIRITUAL, traba- 
Iha pelo Dom do 
Espirito Santo em 
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p=." 
At 


enção Restauração 


Vendo equipamentos hoteleiros 
usados:Máquina café CIMBALLI 2 


grupos e outros artigos hotelaria. 


E Telem: 939 005 530 5 
e... 
(6 


ompro veículos ligeiros 
e pesados 


Com ou sem avaria 
Fazemos abate de viaturas 
Temos reboque próprio para levantar as viaturas 
Pagamento no ato do negócio 
Todo o país 


todas as áreas. Aten- | E Telem: 915 622 566 J 


dimento diário pelo 
Telemóvel: 962 602 
765 // 239 569 035 


b 


asbeiras 


aponte o telefone e veja 
os nossos classificados 


telefone 
anuncie ! 
tenha respostas 


FIGUEIRA 


UM CORPO BEM 
DEFENIDO, para 
encostar no teu, 
uma massagem com 
mãos de fada para 


relaxar. O. ao natu- 
ral, mamas XXL para 
uma boa espanho- 
lada. Telem: 939 
764 665 


1 DOCE PORTUGUE- 
SA, alta, elegante, 
atraente, educada 
e simpática. Apar- 
amento privado. 
Telem: 935 023 450 


1 NOVIDADE SARA 
25 ANOS, completa, 
beijoqueira, toda 
boa, bumbum empi- 
nado e guloso, O. 
natural, peito rijos, 
pernas torneadas. 


Massagem relaxan- 
te, tântrica e body 
body. Telem: 920 
181 326 


LOIRINHA 22 ANOS, 
magra, peito duri- 
nho, bumbum deli- 
cioso. Completinha, 
massagens, atendo 
sem tabus e boa 
disposição!!! Telem: 
911976475 


MORENA FURACÃO, 
mamas XXL, gosta 
de um bom 69, espa- 
nholada, várias posi- 
ções, bumbum gulo- 
so cheio de tusa, 
belas curvas. Aten- 
de em lingerie com 
acessórios. Total 
higiene e sigilo. 24 
hrs. Telem: 920 236 
768 


RITINHA ESTÁ DE 
VOLTA + CAROL, 
por poucos dias, 
atendem juntas ou 
em separado, O. 
nat. massagem + 
convívio, para cava- 
lheiros de bom gos- 
to. Com ótimas con- 
dições de higiene. 
Confira em massa- 
gens.net Telem: 967 
740 494 // 961 326 
472 


assinatura digital Anual 
30€* 2° a sábado 


n 
Assine o 
o meu jornal, a minha região 


Dados de identificação para envio do jornal [| 


email de envio 


Nome 


todos os dias no seu email 
Ligue 239 980 289 
e saiba as ofertas Fate 


que temos para si 
AT Business Center, 


Cód Postal 
Morada 


Data Nasc NIF 
profissão | | | | | 


Manga da Granja 
g j id Modalidades de pagamento 
3060-074 Ançã Cheque à ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA 
nº sobre o banco 
Vale postal à ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA 
nº 


Autorização de pagamento por débito directo em conta (ADC) 
Por débito na conta bancária abaixo indicada, queiram proceder, até nova comunicação em contrário, ao pagamento das 
subscrições que vos forem apresentadas pela Sojormedia Beiras, SA 


Banco Balcão 


NIB Data 


[Assinatura 


*Iva incluído à taxa legal 
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FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente) 

Táxis, Central Táxis (permanente) Praça de Táxis, Praça 8 de Maio Politáxis 239 499 090 

233 420 880/965 255 030/ 233 423 788/233 423500 Táxis de Coimbra S. José239 822 287 

916 481072 Praça de Táxis, Hospital Praça da República 239 822287 
233 431431 Estação Nova 239 826 622 


TV Hoje 


RTPI in 
06:00 Bom Dia Portugal 

10:00 Praça da Alegria 

12:59 Jornal da Tarde 

14:15 Hora Da Sorte - Lotaria 


Clássica - Ep. 29 


14:30 Escrava Mãe - Ep. 107 

15:30 A Nossa Tarde 

17:30 Portugal em Direto 

19:00 O Preço Certo 

19:59 Telejornal 

21:00 Mesa Portuguesa... Com 
Estrelas Com Certeza - Ep. 1 

21:30 Joker T8 - Ep. 14 

22:30 Hotel Do Rio - Ep. 1 

RTP 2 ii 

07:00 ZigZag 

13:00 E2 - Escola Superior De 
Comunicação Social T13 - 
Ep. 12 

13:30 Viva Saúde T10 - Ep. 37 

14:00 Folha de Sala 

14:05 Pela China De Comboio - 
Ep. 1 

15:00 A Fé Dos Homens 

15:30 O Mundo Nos Açores T1 - 
Ep. 11 

16:00 Sobreviver À Estufa Na Terra 
- Ep.2 

1700 ZigZag 

20:30 Folha de Sala 

20:35 Espaços Incríveis de George 
Clarke T10 - Ep. 7 

21:30 Jornal? 

22:00 Hotel à Beira-Mar T7 - Ep. 1 

22:50 Folha de Sala 

22:55 O Som Ao Redor 

SIC 

07:30 Caixa Mágica - Caminhos De 
Portugal T1 - Ep. 1 

08:45 SOS Animal: Ser Por Todos 
Os Seres T3 - Ep. 5 

09:30 Alô Marco Paulo T4- Ep. 21 

12:00 Nosso Mundo 

13:00 Primeiro Jornal 

14:15 Alta Definição T6 - Ep. 20 

15:00 E-Especial T6 - Ep. 24 

15:45 OlhásSIC!- Ep. 10 

20:00 Jornal Da Noite 

21:45 Terra Nossa T8 - Ep. 5 

23:45 Hell's Kitchen Famosos T1 - 
Ep.7 

01:45 Casados À Primeira Vista - A 
Semana T4 - Ep. 10 

MVE ===] 

06:15 Diário Da Manhã 

09:55 Dois às 10 

12:58 TVI Jornal 

14:05 TVI- Em Cima da Hora 

14:50 A Sentença 

15:45 A Herdeira - Ep. 296 

16:15 Goucha 

17:30 Dilema: Última Hora 

19:05 Dilema: Diário 

19:57 Jornal Nacional 

21:30 Dilema: Especial 

21:55 Cacau-Ep. 135 

22:55 Morangos Com Açúcar - Ep. 
3 

00:00 Dilema: Extra 

SPORT TVI ii 

10:30 Vela: São Francisco - Grand 
Final - Dia 2 - Sail GP 

12:00 SC Braga x Anderlecht - Jogo 
de Preparação 

14:10 Espanha x Inglaterra - EURO 
2024 

16:50 Canadá x Uruguai - Copa 
América 

17:20 Argentina x Colômbia - 
Copa América 

20:00 Sevilha x Orlando Pirates - 
Jogo de Preparação 
TRANSMISSÃO EM DIRETO 

22:00 Ténis: Wimbledon - Final 


Masculina - Wimbledon 


farmácias 


Júlio Maia (Tel. 231512 924 
) 


Nova (Tel. 234 933286) 


Nova (Tel. 231930 905) 


Galvão (Tel. 235 205 211) 
Seixo (Tel. 231422212) 
DOS OLIVAIS, Rua Bernar- 
do de Albuquerque, 141, 
R/C (Tel. 239484872) 
RAINHA SANTA, Avenida 
Fernão de Magalhães, 425 
(Tel. 239 836 307) 


Conimbriga (Tel. 239 948 
542) 


Soares (Tel. 233 401760) 
Coroa (Tel. 235 778 021) 


Fonseca (Tel. 239 991304 
) 


Cruz Ferreira (Tel. 231 471 
263) 


Lima Natário (Tel. 239 532 
080) 


Central (Tel. 239 892 242) 


Gonçalves (Tel. 238 605 
130) 


Central (Tel. 235 594 127) 


Alves Coimbra (Tel. 239 
477107) 


Penela (Tel. 239 569 137) 
Soure (Tel. 239 506 450) 


Quaresma (Tel. 235 711 
828) 


Santo André (Tel. 239 421 
155) 


Martins Pedro (Tel. 239 421 
82) 


Diniz Carvalho (Tel. 236 
432313) 


Serra (Tel. 236552 339) 
236 


Baeta Rebelo (Tel. 


486 133) 


Paiva (Tel. 236 212 013) 


Abreu (Tel. 231922185) 


Santa Comba (Tel. 232 881 
867) 


Grão Vasco (Tel. 232 388 


guia astrológico 


a 


© 


gm 
Ep 


(00351) 210 929 040 
amigamariahelena@mariahelena.pt 


a CONSULTA 


GRATUITA 


Carneiro 

Carta do Dia: 6 de Paus, que significa Ganho. 

Amor: Seja mais compreensiva com o seu par. Proteja a relação. 
Saúde: Possíveis problemas de azia. Coma bolachas de água e sal. 
Dinheiro: Mantenha-se concentrada. A sua carreira sairá a 
ganhar. 


Touro 

Carta do Dia: 5 de Espadas, que significa Avareza. 

Amor: Seja mais generosa com o seu par e a harmonia reinará. 
Saúde: Para melhorar a memória coma framboesas e morangos. 
Dinheiro: Seja menos apegada aos bens materiais. O dinheiro 
não é tudo. 


Gémeos 

Carta do Dia: Cavaleiro de Paus, que significa Viagem Longa, 
Partida Inesperada. 

Amor: Surpreenda a sua cara-metade com uma viagem inespe- 
rada. 

Saúde: Diminua o consumo de sal. Tempere com alho, cebola e 
orégãos. 

Dinheiro: Terá muita energia. O trabalho sairá favorecido. 


Caranguejo 

Carta do Dia: 2 de Espadas, que significa Afeição, Falsidade. 
Amor: Evite discussões com o seu parceiro. Deixe o orgulho de 
lado. 

Saúde: É conveniente que descanse mais. Não anda sempre a 
correr. 

Dinheiro: Poderá dececionar-se com um colega. Confie nos seus 
instintos. 


Leão 

Carta do Dia: O Louco, que significa Excentricidade. 

Amor: Poderá encontrar um novo amor ou assumir um compro- 
misso. 

Saúde: Mantenha a boa disposição comendo frutos secos. 
Dinheiro: Boas oportunidades a nível profissional. Esteja atenta. 


Virgem 

Carta do Dia: O Sol, que significa Glória, Honra. 

Amor: Cuide da sua cara-metade com carinho. Torne a relação 
mais forte. 

Saúde: Possível infeção urinária. Beba água com bicarbonato de 
sódio. 

Dinheiro: O trabalho pode dar-lhe grandes alegrias. Dedique-se 
e conheça dias de glória. 


Balança 

Carta do Dia: 3 de Paus, que significa Iniciativa. 

Amor: Evite desentender-se com o seu par. Estão juntos para 
serem felizes. 

Saúde: Se anda mais ansiosa, corte no café. Prefira os chás de tília 
ou cidreira. 

Dinheiro: Pode sentir-se desmotivada. Repense a sua vida 
profissional. 


Escorpião 

Carta do Dia: A Morte, que significa Renovação. 

Amor: Poderá romper com o passado. Uma nova vida espera por 
si. 

Saúde: Trate dores nas articulações bebendo chá de alecrim. 
Dinheiro: Pode receber uma crítica. Se tem a consciência tran- 
quila não se incomode. 


Sagitário 

Carta do Dia: 7 de Copas, que significa Sonhos Premonitórios. 
Amor: Revele os seus sentimentos à pessoa amada. Lute pela 
felicidade. 

Saúde: Tendência para a tristeza. Combata-a saindo com os seus 
amigos. 

Dinheiro: Fase favorável. Terá estabilidade financeira. 


Capricórnio 

Carta do Dia: 10 de Ouros, que significa Prosperidade, Riqueza 
e Segurança. 

Amor: Seja uma verdadeira amiga para o seu parceiro e construa 
uma relação próspera. 

Saúde: Trabalhe o lado espiritual. Vai tornar a sua vida mais rica. 
Dinheiro: Em breve, alcançará um lugar ao sol. A sua dedicação 
vai dar frutos. 


Aquário 

Carta do Dia: Rainha de Ouros, que significa Ambição, Poder. 
Amor: Procure conhecer as pessoas antes de dar-lhes confiança. 
Assim não se desilude. 

Saúde: Podem surgir problemas a nível respiratório. Tome chá de 
tomilho com limão e mel. 

Dinheiro: Terá poder para passar as suas ideias a quem a rodeia. 


Peixes 

Carta do Dia: Ás de Copas, que significa Princípio do Amor, 
Grande Alegria. 

Amor: Conseguirá acertar os ponteiros com a sua cara-metade. 
Será um período de grandes alegrias. 
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Palavras cruzadas 
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HORIZONTAIS: 1- Pastagem - Benzido. 2- Limpar os metais - Termas. 

3- Califórnio (s.q.) - Opíparo - Escândio (s.q.). 4- Bigorna de aço sem 
hastes - Serviço Nacional de Ambulâncias (inic.) - Faz eco. 5- Rezas 

- Utilizar. 6- Choradeiras. 7- Tombe - Divisão de uma casa. 8- Braço 

de mar - Criada grave - Cloreto de sódio. 9- Nota musical (inv.) - Colo - 
Samário (s.q.). 10- Extingue-se - Pisa. 11- Espécie de salamandras - Não 
obstante. 


VERTICAIS: 1- Convenção - Policromia. 2- Estar ofegante - Quinteiros. 
3- Condicional - Sapiente - Consoante dobrada. 4- Semelhante - Senho- 
ra (abrev.) - O m. q. berne. 5- Dizes orações - Atrofias (fig.). 6- Prove- 
niente de todos. 7- Esmurre - Baú. 8- Prefixo que exprime a ideia de 
“eu” - Estou (inv.) - Lisonja (inv.). 9- Desnudado - Cadafalsos - Estudei. 
10- Taberna - Estilha. 11- Galardão cinematográfico - A parte imaterial do 
ser humano (pl.). 


Sudoku 
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Saúde: Faça caminhadas para libertar o stress. 
Dinheiro: O poder de comunicação será um trunfo para atingir 
os objetivos. 


por eventuais alterações que os canais 
façam à programação diária agendada 


Filipe Albuquerque 
foi 5º no Campeonato 
Americano de Resistência 


Piloto de Coimbra conduziu um Oreca 


000 O piloto português Fi- 
lipe Albuquerque (Oreca) foi 
5.º classificado no Chevrolet 
Grand Prix, no Canadá, prova 
do campeonato norte-america- 
no de Resistência (IMSA). 

Ao contrário do que é habitu- 
al, nesta prova não compete a 
categoria principal, reservada 
aos protótipos, pelo que o pilo- 
to natural de Coimbra condu- 


ziu um Oreca, fazendo equipa 
com Daniel Goldburg. 

“Não era o resultado que 
queríamos, mas foi o possível. 
Perdemos um posição nas 'bo- 
xes’ para os nosso colegas de 
equipa e, durante a corrida, o 
andamento era bom, mas não 
me correram bem as ultrapas- 
sagens no trânsito”, explicou 
Albuquerque. 


O português revelou ter tido 
“algum azar no primeiro tur- 
no” sendo que “no último foi 
melhor mas a posição em pista 
já era o quinto lugar”. 

A prova foi ganha por Tom 
Dillmann e Nick Boulle (Oreca). 

O outro português em prova, 
João Barbosa (Ligier) foi 10.º 
classificado, fazendo equipa 
com Lance Wilsey. | Lusa 


Marcelo condena atentado contra Trump 
e apela a que se combata violência política 


000 O Presidente da Repú- 
blica, Marcelo Rebelo de Sousa, 
expressou ontem a sua “mais 
viva condenação” pelo atenta- 
do contra o ex-chefe de Esta- 
do norte-americano Donald 
Trump e apelou a que se com- 
bata com firmeza a violência 
política. 

Esta posição de Marcelo Re- 
belo de Sousa consta de uma 
nota publicada no site da Pre- 
sidência da República, na qual 
o chefe de Estado português 
“expressa a sua mais viva con- 
denação” do atentado contra 
Donald Trump. 

“O Presidente [da República] 
envia condolências à família da 


vítima mortal e deseja rápidas 
melhoras a todos os afetados. 
O Presidente apela a que se 
combata a violência política 
com toda a firmeza e em pleno 
respeito pelos valores demo- 
cráticos”, lê-se na nota da Pre- 
sidência da República. Donald 
Trump foi atingido a tironuma 
orelha durante um comício na 
cidade de Butler (Pensilvânia, 
EUA), no sábado à noite. 

Duas pessoas morreram, in- 
cluindo o alegado agressor, que 
foi abatido pelos serviços de se- 
gurança, e outras duas ficaram 
feridas. O FBI identificou o ati- 
rador como Thomas Mathiew 
Crooks, de 20 anos. 


PM também condena ataque 

Ao início da manhã de on- 
tem, o primeiro-ministro (PM) 
português, Luís Montenegro, 
também condenou o atenta- 
do contra o ex-Presidente dos 
EUA Donald Trump, a quem 
desejou um pronto restabe- 
lecimento. 

“Condeno veementemente 
o atentado cometido contra o 
ex-presidente Donald Trump, 
desejando-lhe pronto restabe- 
lecimento. A violência política 
é completamente intolerável 
e as democracias têm de a 
combater sistematicamente”, 
escreveu Luís Montenegro, na 
rede social X. | Lusa 
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Propinas triplicam 


Recentemente, as prestigiadas uni- 
versidades suíças ETH Zurich e EPFL 
Lausanne anunciaram a triplicação das 
propinas para estudantes estrangeiros. 
Esta decisão, que visa reforçar o financia- 
mento das instituições, levanta uma série 
de questões sobre os seus potenciais im- 
pactos na educação superior internacio- 
nal. Por um lado, o aumento das propinas 
traz benefícios objectivos. Este reforço 
financeiro eleva a qualidade do ensino e 
a reputação global destas universidades 
já líderes mundiais, tornando-as ainda 
mais competitivas. Além disso, as univer- 
sidades argumentam que esta medida 
promove equidade fiscal, uma vez que os 
estudantes estrangeiros beneficiam dos 
subsídios do governo suíço sem contri- 
buírem diretamente para o sistema fiscal 
do país. Contudo, esta decisão também 
apresenta desafios consideráveis. Tri- 
plicar as propinas pode tornar a educa- 
ção inacessível para muitos estudantes 
estrangeiros talentosos. A diversidade 
cultural e intelectual nos campus, que é 
um dos grandes trunfos das universida- 
des suíças, pode ser comprometida. A 
presença de estudantes de várias origens 
e culturas enriquece o ambiente acadé- 
mico e prepara todos os alunos para um 
mundo globalizado. Adicionalmente, as 
universidades suíças arriscam-se a per- 
der competitividade no mercado interna- 
cional de educação. Instituições de ensino 
superior em países como a Alemanha e 
os países nórdicos, que oferecem edu- 
cação de alta qualidade a preços mais 
acessíveis, podem tornar-se opções mais 
atrativas para estudantes internacionais. 
Em resumo, enquanto o aumento das 
propinas nas universidades suíças pode 
trazer vantagens, também pode criar bar- 
reiras significativas para a acessibilidade 
e diversidade estudantil. A longo prazo, o 
equilíbrio entre financiamento e inclusão 
será crucial para manter a excelência e 
a competitividade destas instituições no 
cenário global da educação superior. 


Intermarche 


DETI (QUINTA) A 17 (QUARTA) 
DE JULHO DE 2024 


MASSAS ALIMENTÍCIAS 


Milaneza 
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MONSARAZ 
Vinho DOC 
Alentejo 


Macarrão, Ondas, Lírios, Conchas, 
Cotovelos Grossos, Cotovelos Finos 
500 g - 3MEkg 


0,751 - 4,25€1 


Tinto, Branco, Ros6 
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